LAPORAN TAHUNAN

www.yumindonesia.org




2 Kilas Balik 2022

TAHUN INI, BERKAT DUKUNGAN ANDA, Rahmah
LEBIH DARI 22,000 ANAK DAN siswa Kelas Menjahit VTC di Cipanas.
O RA N G D E WASA Saya lulus SMA tahun lalu dan saya tidak bisa

TELAH MENDAPATKAN AKSES KE PELAYANAN KESEHATAN DAN melanjutkan ke universitas karena keluarga
AKSES KE KESEMPATAN PENDIDIKAN YANG LEBIH BAIK, BERBAGAI saya tidak mampu membayar biaya kuliah.

Di rumah, saya membantu ibu saya dengan
MANFAAT DARI PROGRAM PENGEMBANGAN MASYARAKAT, DAN tugas rumah tangga. Saya ingin memulai

MENERIMA BANTUAN ESENSIAL SETELAH KEJADIAN BENCANA ALAM. bisnis online menjual souvenir pernikahan.
Oleh karena itu, mempelajari cara menjahit
dengan benar penting untuk rencana masa
depan saya. Saya telah menyelesaikan kelas

Pemberian bantuan kepada Memastikan 2,334 ibu hamil dan bayi pemula dan akan melanjutkan ke kelas
6,843 orang yang terkena menerima pelayanan kesehatan yang lebih menengah semester depan.
dampak gempa di Cipanas baik untuk mendorong kehamilan yang
melalui distribusi paket bantuan. sehat, dan demi melanjutkan upaya kami
untuk mencegah stunting di masyarakat.
lyya
® o penerima beasiswa, lulus dari Meteorologi
3 1 di Institut Teknologi Bandung
! i Meski banyak rintangan dan air mata, saya bersyukur bisa
! ; lulus dengan nilai yang memuaskan. Saya juga sangat
! ; bangga telah ditawari untuk menjadi Asisten Dosen sambil
Lo ] mendapatkan gelar saya. Yang lebih penting lagi, saya
ditawari pekerjaan bahkan sebelum saya menyelesaikan
studi saya!
Ibu Ana
kader
et ittt di Kalimantan Tengah
i i Saat menjadi peserta program Stunting, saya
w w dapat merasakan manfaatnya dan melihat
! ! betapa pentingnya hal itu bagi saya.
! ! Dampak dari program ini menggerakkan
1 1 saya untuk menjadi seorang kader. Saya
‘ ‘ merasa senang dan bangga bisa membantu
ibu-ibu hamil di masyarakat, terutama saat
Mendukung 1,158 siswa mencapai Memberdayakan 970 pemuda dengan melahirkan bayi yang sehat.
kemahiran dalam studi mereka memberikan keterampilan kerja yang
melalui program Bimbingan Belajar diperlukan melalui program Pusat Pelatihan
dan Remedial. Kejuruan YUM, dan membantu mereka untuk

berkembang di pasar kerja yang kompetitif.
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Visi, Misi, Nilai

VISI KAMI

Untuk memberdayakan
anak-anak, keluarga, dan
masyarakat di Indonesia agar
memutus rantai kemiskinan.

NILAI - NILAI KAMI

KESETARAAN

Pelayanan yang setara untuk
semua orang tanpa memandang
agama, jenis kelamin, umur, ras,
suku, ataupun kondisi kesehatan.

KEIKUTSERTAAN

Keikutsertaan masyarakat lokal
dalam pekerjaan kami untuk
memastikan agar solusi-solusi
yang efektif dapat teridentifikasi
dan diterapkan secara baik.

TRANSPARANSI

Bertanggung jawab atas
penggunaan seluruh dana secara
efektif dan berkomunikasi
secara efektif dan terbuka
dengan segala pihak.

MISI KAMI

Bekerjasama dengan masyarakat,
dalam menyediakan sarana yang
menyeluruh dan berkelanjutan, di
bidang kesehatan, pendidikan dan
pengembangan masyarakat.

PENDEKATAN MENYELURUH

Kami menyadari bahwa isu-isu yang berkaitan
dengan kemiskinan saling berkaitan dan kami
percaya pada pendekatan yang menangani
masalah-masalah kompleks ini secara
menyeluruh.

KEBERLANJUTAN

Kami ingin menciptakan perubahan yang
dapat berkelanjutan dan melebihi masa hidup
dari setiap proyek, agar memberikan manfaat
terus-menerus bagi masyarakat.

ATAS AZAS KETUHANAN

Kami adalah organisasi non-agama tetapi
mengakui adanya rahmat dan kemurahan
Tuhan dalam kehidupan manusia.
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7 Sekapur sirih dari ketua

Sekapur Sirih
dari Ketua

YUM terus membuktikan diri sebagai
organisasi yang akuntabel, profesional
dan transparan. Faktor-faktor kunci
inilah yang telah membantu kami
mengumpulkan dana untuk berbagai
proyek termasuk bantuan darurat
hingga saat ini. Ini tidak akan mungkin
terjadi tanpa dukungan dari banyak
pemangku kepentingan seperti para
donor, anggota dewan, staf dan
sukarelawan kami.

Pada tahun 2022, Indonesia masih
menghadapi tantangan dalam
merespon dampak pandemi.
Penutupan sekolah menyebabkan
learning loss, sehingga YUM bermitra
dengan 13 sekolah, mendukung
pembelajaran tambahan bagi lebih
dari 1.000 siswa di Jawa Barat. Di
Kalimantan Tengah, proyek kami
dalam pencegahan stunting berhasil
menurunkan prevalensi hingga jauh
lebih rendah dari target nasional. Di
tahun 2022, wilayah proyek kami di
Jawa Barat terkena gempa bumi pada
akhir November. Berkat dukungan
Anda, hampir 7.000 orang menerima
bantuan dalam bulan pertama setelah
bencana.

Saya ingin mengucapkan terima kasih
yang sebesar-besarnya kepada para
Donatur, Mitra, Lembaga, Anggota
Dewan, Staf dan Relawan yang
berdedikasi yang telah berkontribusi
kepada YUM sehingga kami masih dapat
memberdayakan anak-anak, keluarga,
dan masyarakat di Indonesia agar
memutus rantai kemiskinan. Saya harap
kita dapat melanjutkan kemitraan kita
sehingga bersama-sama, kita dapat
terus membantu masyarakat untuk
meningkatkan kualitas hidup mereka di
masa depan!

Purnama Widjajakusumah
Ketua
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PROYEK
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Pendidikan Anak Usia Dini (PAUD)

Proyek Pengembangan Masyarakat

Pertanian Organik
Bantuan untuk Korban Gempa
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Pencegahan Stunting

Setelah program pencegahan stunting yang sukses di tahun 2021, YUM berniat
meneruskan bantuannya kepada 96 Posyandu (Pusat Pelayanan Kesehatan
Terpadu) yang tersisa di Kecamatan Sukaresmi, Jawa Barat. Dengan kontribusi
dari berbagai donatur, program di tahun 2022 dapat menjangkau 20 Posyandu
yang terletak di 12 desa di wilayah kegiatan kami. Berikut adalah kegiatan yang
dilakukan selama satu tahun:

I PEMBERDAYAAN PEREMPUAN AGAR MENJADI PEMIMPIN MASYARAKAT:

Sebanyak 101 kader terlibat aktif pada tahun 2022. Selain pelatihan bulanan
untuk meningkatkan keterampilan dan pengetahuan mereka, setiap kader harus
dapat melakukan berbagai tugas selama pertemuan bulanan jika ada rekan yang
tidak dapat hadir. Misalnya, setiap kader harus memahami cara mengukur tinggi
badan bayi dan balita menggunakan papan panjang dan microtoise. Selain itu,
YUM memilih dan melatih 15 kader untuk menjadi “Pemimpin Masyarakat”. Tugas
utama mereka adalah melatih kader lainnya dan juga mendampingi mereka agar
lebih kompeten dalam memberikan penyuluhan di masyarakat. Selama kegiatan
berlangsung, sepuluh topik dibahas selama pelatihan bulanan, dan secara
keseluruhan 79% kader merasa bahwa mereka telah meningkatkan pengetahuan
mereka pada setiap topik. Berkat hasil kerjasama mereka, para pemimpin
masyarakat dan ibu kader berhasil memberikan penyuluhan kepada 1.404 ibu
hamil, ibu balita dan masyarakat sekitar.

I DUKUNGAN NUTRISI BAGI IBU HAMIL:

Selama periode satu tahun, kegiatan ini membantu 234 wanita hamil. Paket gizi
dibagikan setiap bulan kepada ibu hamil hingga bulan ke-3 setelah melahirkan.
Paket ini berisi karbohidrat, protein, sayuran, vitamin dan mineral, termasuk
tablet tambah darah dan suplemen asam folat. Pemeriksaan lingkar lengan atas
dilakukan setiap bulan untuk memastikan calon ibu tidak kekurangan gizi, dan
dilakukan pemeriksaan kadar hemoglobin untuk pemeriksaan kadar anemia
setiap 3 bulan sekali.
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I MELAHIRKAN BAYI SEHAT:

Selama satu tahun, 100 bayi lahir
dari ibu yang ikut serta dalam
program ini. Data yang dikumpulkan
menunjukkan bahwa 46% bayi lahir
sehat, 51% di bawah standar
normal dan hanya 3% bayi yang
stunting. Sebagai perbandingan,
YUM menemukan bahwa hanya
24% bayi yang lahir sehat dari ibu
di luar program.

Ibu Siti
34 tahun, ibu Kenzo (10 bulan)

Menurut saya program ini luar biasa. Saya mendapat informasi penting
tentang kesehatan saya, juga paket nutrisi dan pemeriksaan rutin untuk
mengetahui kondisi bayi yang saya kandung. Sayangnya saat lahir, bayi
saya stunting. Saya merasa tidak enak, tetapi saya tidak menyerah untuk
memberikan perhatian lebih kepada anak saya. Syukurlah, saat Kenzo berusia 3 bulan, status
gizinya sudah berubah menjadi normal. Sekarang dia berumur 10 bulan, dia telah tumbuh
menjadi bayi yang sehat.

Ibu Ida
38 tahun, Pemimpin Masyarakat

Saya ikut kegiatan Posyandu tahun 2011 dan tidak lama kemudian
menjadi koordinator kader di tingkat desa. Saya sebenarnya orang yang
tertutup, namun setelah terpilih menjadi pemimpin masyarakat dan
mengikuti kegiatan pelatihan kader yang diadakan oleh YUM, saya merasa
beruntung dan terbantu karena melalui kegiatan tersebut saya merasa tertantang dalam
kemampuan public speaking saya. Selain itu, materi yang disampaikan mudah dipahami dan
membuat saya lebih mudah menyampaikan pesan-pesannya kepada masyarakat. Saya sangat
percaya YUM membantu saya untuk mendapatkan pengetahuan dan meningkatkan
keterampilan saya untuk menjadi kader yang lebih berkualitas.
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Bimbingan Belajar

Menurut penelitian terbaru yang disampaikan
oleh Kementrian Pendidikan, Kebudayaan, Riset
dan Teknologi menunjukkan adanya learning loss
bagi anak-anak di Indonesia akibat pandemi,
dengan adanya peningkatan persentase siswa
kelas bawah yang tidak mampu membaca.
Kekurangan ini semakin parah bagi anak-anak
dalam situasi rentan, termasuk anak-anak dari
rumah tangga berpendapatan rendah dan di
daerah pedesaan, yang berupa target bantuan
YUM.

YUM bertekad untuk terus memprioritaskan pengajaran keterampilan dasar dan
meningkatkan pembelajaran melalui sesi bimbingan belajar dalam kelompok kecil

untuk siswa sekolah dasar yang berjuang dengan membaca, menulis, dan matematika

dasar. Kegiatan ini diselenggarakan di sekolah dan juga di pusat komunitas YUM:

KERJASAMA DENGAN
SEKOLAH LOKAL

Program bimbingan belajar
dilaksanakan setelah pulang
sekolah dan bekerja sama
dengan 15 sekolah dasar
dan 35 guru di Cipanas.
Program ini difokuskan
untuk membantu siswa

kelas bawah yang masih kesulitan dalam membaca, menulis dan matematika
dasar. Sebanyak 400 siswa telah terbantu oleh program ini. Kegiatan ini cukup
populer di kalangan sekolah dan kami menerima banyak permintaan dari kepala
sekolah untuk berpartisipasi dalam program bimbingan belajar.

| DI PUSAT KOMUNITAS YUM

Di pusat komunitas kami, program ini tidak hanya berfokus untuk membantu
siswa kelas bawah tetapi juga siswa kelas 4, 5, dan 6 yang kesulitan di sekolah.
Sebanyak 318 siswa secara rutin datang ke pusat YUM dan 53% dari mereka
adalah siswa kelas bawah. Kegiatan dipimpin oleh 7 tutor: empat guru dari
sekolah dan tiga guru dari YUM.

Baik di sekolah maupun di Pusat Komunitas YUM, hanya dalam waktu 4 sampai 6
bulan, para siswa sudah menunjukkan kemajuan yang luar biasa. Rata-rata, hampir
82% siswa meningkat dalam membaca, 87,8% meningkat dalam menulis, dan
80,5% meningkat dalam matematika.
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Ibu Salmaniah
ibu dari Sifa, siswa kelas 2 SD

Sifa tidak mendaftar di PAUD; dia langsung ke sekolah dasar. Saya mencoba
mempersiapkannya dengan pengajaran dasar di rumah tetapi saya memiliki
dua balita lain yang harus diurus. Ayah Sifa bekerja sebagai buruh tani
harian; dia sepanjang hari bekerja dan pulang sore hari. Kami tidak dapat menyediakan waktu
yang banyak untuk membantu Sifa belajar di rumah dan kami berdua hanya lulusan sekolah
dasar. Kami beruntung bahwa SDN Banjarsari, sekolah tempat Sifa, memiliki program Bimbin-
gan Belajar. Setelah lima bulan mengikuti program ini, kini ia sudah bisa membaca buku cerita
sederhana dan mengerjakan sendiri tugas sekolahnya. Ini sangat membantu kami.

BANTUAN BANTUAN BELAJAR DI

RUMAH UNTUK ORANG TUA

Kami percaya bahwa keterlibatan orang tua
merupakan faktor penting bagi keberhasilan
seorang anak dalam pendidikannya. Di
penghujung tahun 2021, YUM menerima
mahasiswa magang dari Fakultas Kesejahteraan
Sosial Universitas Indonesia. Mahasiswa
tersebut ditugaskan untuk mengidentifikasi
kebutuhan program Bimbingan Belajar. Dia
menemukan bahwa orang tua siswa membu-
tuhkan dukungan agar memastikan
anak-anak mereka tetap belajar di rumah.
Untuk mengatasi masalah ini, dia
merekomendasikan pembuatan buku panduan
bantuan belajar di rumah untuk orang tua.
Buku panduan ini dirancang oleh mahasiswa
di bawah pengawasan penasihat universitasnya.
Buku panduan berisi jenis-jenis gaya belajar
siswa dan bagaimana orang tua dapat
mendukung anaknya untuk belajar di rumah.

Bapak Masykur
“ kepala sekolah

Lokakarya ini merupakan
sumber informasi yang sangat
baik bagi kami sebagai
pendidik maupun orang tua.
Buku ini membangun
pemahaman yang sama
dalam mendukung siswa
dalam belajar, baik di

sekolah maupun di rumah.

Dengan buku panduan ini, kami berhasil
melaksanakan empat workshop untuk orang
tua dari siswa les kami; baik di sekolah atau
di pusat YUM. Ada 100 peserta, termasuk
para guru sekolah. Pada akhir sesi, buku
panduan dibagikan kepada seluruh peserta
secara gratis.
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Perpustakaan

Kegiatan perpustakaan kami akhirnya kembali normal lagi! Ruang perpustakaan
digunakan untuk beberapa kegiatan pendidikan dan kreatifitas seperti Seni &
Kerajinan, Menggambar & Mewarnai, Klub Komputer dan Klub Bahasa Inggris.
Kami juga mengadakan kegiatan Seni Tari & Seni Musik yang baru, yang diajarkan
oleh seniman profesional dari sanggar seni Utami, sanggar terkenal di daerah
kami. Secara kebetulan, guru tari tersebut adalah salah satu penerima bantuan
beasiswa kami, yang kini telah menjadi penari profesional. Setiap minggu, lebih
dari 50 anak berlatih menari dan memainkan angklung, alat musik tradisional Jawa Barat.

Program lain yang diaktifkan kembali adalah program Box of Books, yang dirancang
untuk menyediakan akses ke bahan bacaan berkualitas bagi sekolah yang tidak
memiliki perpustakaan. Sistem perpustakaan keliling ini mendistribusikan sebuah
kotak berisi buku ke berbagai sekolah dan menempatkannya selama 1,5 bulan di
sana. Kotak-kotak tersebut bergilir antar sekolah sehingga setiap sekolah yang
berpartisipasi dapat menikmati satu set buku yang berbeda setiap 1,5 bulan. Ada
4 sekolah yang berpartisipasi dalam program ini, dan hampir 1.000 siswa memiliki
akses ke buku tersebut.

Hanifa

siswa kelas 4 SDN
Bakom

Sekarang saya selalu datang
lebih awal ke sekolah karena
saya ingin punya waktu
untuk membaca sebelum bel sekolah berbunyi.
Saya suka semua buku dari kotak dan saya
telah membaca hampir semua buku. Saya tidak
sabar menunggu kotak berikutnya datang.
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Pusat Pembelajaran
Anak Usia Dini / PAUD

Pusat Pembelajaran Anak Usia Dini di YUM tidak
pernah sesibuk ini! Pada tahun 2022, sebanyak
64 anak terdaftar sebagai siswa prasekolah,
jumlah terbanyak yang kami miliki sejak PAUD
kami didirikan. Siswa kami datang ke PAUD
setiap hari selama sekitar 3 jam per hari.

Tahun lalu, kami melakukan 3 inisiatif baru untuk mendukung pembelajar muda
di area tersebut:

e Workshop Parenting Guide untuk orang tua dari anak-anak PAUD serta orang

tua di luar YUM. Bekerjasama dengan 2 PAUD lainnya, kegiatan ini diikuti oleh
48 orang tua. Setelah acara ini, kami menerima banyak permintaan dari sekolah
lain untuk mengadakan workshop di sekolah mereka juga.

e Pelatihan guru untuk guru PAUD, diikuti oleh 42 guru dari 10 sekolah yang

berbeda. Dengan dukungan dosen dari Universitas Muhammadiyah Jakarta,
para guru diajari cara menggunakan teknologi dan sumber daya online dengan
aman, sebagai cara untuk mencegah kebiasaan buruk kepada siswanya.

o Kegiatan Market Day di sekolah, dimana siswa kami menyiapkan makanan di

rumah bersama orang tuanya dan bergantian menjadi penjual dan pembeli.
Seluruh komunitas YUM berpartisipasi dalam acara tersebut, mulai dari staf
YUM, anggota perpustakaan, orang tua, bahkan mereka yang berada di YUM
untuk kegiatan lainnya.

Ibu Tita
ibu dari Tsabina, siswa PAUD

Di PAUD YUM, putri saya Tsabina belajar bagaimana bersosialisasi dan
beradaptasi dengan teman-teman seusianya. Dia tahu tentang alfabet
dan angka dan suka menggambar, mewarnai, bernyanyi, dan bermain.

Itu membuatnya bersemangat untuk pergi ke sekolah di pagi hari.

Ibu Siti
Ibu Siti, ibu dari Zahwa, siswi PAUD

Saya mengikuti parenting workshop di YUM beberapa waktu lalu.
Temanya tentang bagaimana berkomunikasi dengan anak-anak kita.
Putri saya adalah tipe pendiam, saya khawatir dia akan terlambat untuk
berbicara. Dari workshop tersebut, saya belajar beberapa tips untuk
merangsang putri saya agar lebih komunikatif. Misalnya; dengan menggunakan media atau
alat peraga dalam menjelaskan sesuatu, dan memintanya untuk mengulangi kata-kata
tersebut. Dibutuhkan kesabaran untuk melakukannya tetapi sekarang saya tahu bagaimana
melakukannya, itu akan jauh lebih mudah bagi saya.
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Pusat Pelatihan
Keterampilan

Berdasarkan survei dari International
Labour Organization (ILO) di tahun 2021
tentang dampak pandemi terhadap
kaum muda di Indonesia, sekitar 76
persen kaum muda mengatakan produk-
tivitas mereka menurun. Namun, ketika
ditanya apakah mereka masih ingin
meningkatkan keterampilan mereka,
46,3% responden mengatakan tertarik
mempelajari bahasa asing dan teknologi,
informasi, dan komunikasi (TIK).

Sejak awal tahun 2022, pusat pelatihan

telah dibuka kembali setiap hari dan

menyambut sebanyak 302 siswa: 113

di kelas Bahasa Inggris, 79 di kelas Komputer dan 128 di kelas Menjahit. Dalam
hal pembagian siswa laki-laki dan perempuan, 79% siswa adalah perempuan.

Selain kursus reguler kami, kami menyelenggarakan dua workshop Keterampilan
Mencari Kerja, dengan total 73 peserta. Salah satu lokakarya ini didukung oleh
kantor hukum Widyawan & Partners (bekerja sama dengan Linklaters), pendukung
lama dan salah satu donatur YUM. Beberapa anggota staf kantor hukum tersebut
menjadi pembicara tamu kami selama workshop. Melalui workshop ini, 30 orang
anak muda berusia antara 16 dan 24 tahun mendapatkan pengetahuan yang
bermanfaat tentang langkah-langkah yang harus diambil sebelum membuat CV,
format CV yang benar dan apa yang harus ditulis dalam surat lamaran. Para
pemuda juga mendapat tips bagaimana membawakan diri selama wawancara.
Sesi bermain peran memungkinkan peserta untuk mengetahui apa yang mungkin
terjadi selama wawancara dan bagaimana menanggapinya.

lkrima

siswa kelas komputer

Ini pertama kalinya saya mengikuti workshop persiapan kerja. Kegiatan
semacam ini cukup langka di daerah ini. Melalui workshop ini, saya belajar
bagaimana membuat CV yang baik dan lebih siap menghadapi wawancara
kerja. Materi yang diberikan mudah dipahami. Impian saya adalah suatu
hari nanti menjadi seorang bankir.
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Beasiswa Sekolah

Program beasiswa sekolah memberikan bantuan kepada anak-anak sekolah dari
keluarga berpenghasilan rendah, mulai dari SD, SMP, SMA dan Universitas. Di
Cipanas, program ini membantu sebanyak 83 siswa dan 63% dari mereka adalah
perempuan.

Selain bantuan biaya sekolah, program beasiswa sekolah ini juga memberikan
penyuluhan dan kegiatan diskusi khusus untuk anak dan orang tua yang dilakukan
setiap 2 bulan sekali. Salah satu topiknya adalah "Public Speaking for Beginners"
untuk membantu keterampilan komunikasi dan kepercayaan diri anak-anak. Selain
itu, dilakukan dua kali pemeriksaan kesehatan per tahun bekerja sama dengan
Puskesmas Sukaresmi. Dari seluruh anak yang diperiksa, hanya sebagian kecil
anak yang mengalami gangguan kesehatan seperti flu dan batuk, gatal-gatal, dan
dispepsia. Resep diberikan oleh dokter bagi mereka yang memiliki masalah kesehatan.

Rina Amelia
20 tahun

Hai! Nama saya Neng Rina Amelia dan umur saya 20 tahun. Saya lulus
SMA tahun 2022. Saat ini saya bekerja di PT. Akasha Wira International,
sebagai petugas Quality Control. Selama saya sekolah, saya ikut dalam
program beasiswa sekolah dari sekolah dasar sampai saya lulus SMK.
Bantuan yang saya terima berupa uang sekolah, dana untuk membeli perlengkapan sekolah,
bahkan untuk sembako. Saya sangat berterima kasih atas semua dukungan yang saya terima!

Santi Febrianti
Lulus SMA tahun 2022

Hai! Nama saya Santi Febrianti dan saya juga lulus SMA tahun 2022.
Saya mengikuti program beasiswa sekolah sejak kelas 5 SD, sejak ibu
saya meninggal dunia dan ayah saya sakit parah. Hari ini, saya seorang
mahasiswa, belajar Teknologi Informasi di Universitas Kebangsaan Republik Indonesia di
Bandung, Jawa Barat. Saya sangat berterima kasih atas bantuan yang diberikan yang telah
membantu saya sampai sejauh ini.
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Posyandu Lansia

Setelah lebih dari dua tahun tanpa kegiatan akibat pandemi, posyandu lansia
dimulai kembali pada bulan Juli 2022. Sepanjang tahun, sebanyak 111 lansia
mendapat dukungan dari program tersebut. Rentang usia peserta sebagian besar
adalah 60 hingga 79 tahun dengan sekitar 6% berusia antara 80 hingga 90 tahun.

Kegiatan untuk lansia meliputi
penimbangan, pengukuran tinggi
badan, pemeriksaan kesehatan oleh
dokter Puskesmas Sukaresmi, serta
pemeriksaan gula darah, asam urat
dan kolesterol. Selain itu, ada juga
aktivitas aerobik yang dilakukan
sebelum pemeriksaan kesehatan.

Kegiatan tambahan lainnya adalah membuat tikar dari bungkus bekas kopi dan
membuat sayur sop yang nantinya dibawa pulang oleh para lansia untuk
dikonsumsi di rumah.

Berdasarkan pemeriksaan kesehatan yang dilakukan, 58% lansia memiliki tekanan
darah tinggi, 61% memiliki kadar asam urat tinggi, dan 66% memiliki kadar
kolesterol tinggi.

Bapak Dadang
buruh tani di Cipanas

Saya mengikuti Posyandu Lansia YUM pada tahun 2013. Manfaat yang
saya dapatkan sangat banyak, terutama untuk kesehatan saya. Setiap
bulan kami menerima pemeriksaan kesehatan gratis dimana saya juga bisa
bertemu dengan anggota lansia lainnya. Kegiatan ini sangat membantu
mengurangi rasa kesepian saya, karena saya tinggal sendirian di rumah.
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Bantuan untuk Korban Gempa

Pada hari Senin, 21 November 2022, gempa berkekuatan 5,6M pada kedalaman
10km terjadi di Jawa Barat, Indonesia. Di antara kecamatan-kecamatan di mana
YUM aktif, tiga di antaranya-kecamatan Cipanas, Sukaresmi dan Pacet-terkena
dampak gempa yang parah. YUM sendiri terletak di kecamatan Sukaresmi.

Pada akhir tahun 2022, menurut Badan Nasional Penanggulangan Bencana
(BNPB), hampir 600 orang meninggal, dengan lebih dari 114.000 korban
mengungsi, 62.628 rumah hancur dan 525 sekolah terkena dampak.

Sejak gempa pertama terjadi, tim kami
langsung bekerja turun ke lapangan dan
membagikan sembako kepada mereka
yang membutuhkan. Melalui berbagai
bantuan dan donasi, pada akhir tahun
2022, YUM telah menjangkau 9 desa,
dan lebih dari 6.800 orang (dari lebih
dari 2.000 rumah tangga) menerima
dukungan yang sangat mereka butuhkan.

Selain mendistribusikan paket bantuan
dasar, kami terus melakukan penilaian di
lapangan untuk mengetahui cara terbaik
untuk membantu masyarakat. Tim YUM
mengunjungi rumah para penerima
manfaat, berbicara dengan petugas
kesehatan, tokoh masyarakat, keluarga
siswa beasiswa sekolah kami, dan
teman-teman pekerja sosial yang tanpa
lelah memberikan dukungan bagi
masyarakat yang terkena dampak
gempa. Berdasarkan umpan balik dari
mereka, rencana 6 bulan telah dirancang
untuk membantu masyarakat yang
terdampak.

Melalui dana yang kami terima dari
berbagai dermawan, tim kami hari ini
terus mendukung masyarakat yang
terkena dampak gempa bumi yang
parah dengan fokus pada: ibu hamil,
bayi dan balita, orang tua dan
memastikan siswa tetap bersekolah.
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PROYEK
Kalimantan Tengah B U KIT BATU’
et KALIMANTAN

Beasiswa Sekolah

Pusat Pelatihan Keterampilan
Program Diploma Perhotelan & Pariwisata T E N G a I I

Proyek Kesehatan
Pencegahan Stunting

Proyek Pengembangan Masyarakat
Agroforestri




Pencegahan Stunting

Kalimantan Tengah telah mengalami perubahan
yang signifikan dalam hal prevalensi stunting.
Dari prevalensi 32% pada tahun 2019, provinsi
ini sekarang mencatat 26,9% pada tahun 2022.
Kerjasama dari berbagai pemangku kepentingan
terbukti berhasil selama bertahun-tahun, dan
hal ini mendorong kami untuk melanjutkan
upaya kami, tidak hanya di wilayah proyek
kami, tetapi juga di bagian-bagian provinsi lain.
Proyek percontohan selama periode waktu
2021-2022 terbukti berhasil dengan hasil
sebagai berikut:

DUKUNGAN KEPADA
POSYANDU:

Setelah ditutup selama lebih dari

dua tahun, 16 Posyandu (Pos

Pelayanan Kesehatan Terpadu)

yang dikelola masyarakat di

6 desa yang berbeda akhirnya dibuka kembali. Namun, kami menemukan bahwa
sebagian besar dari mereka kekurangan alat penting untuk memantau ibu hamil
dan bayi, seperti pita untuk mengukur lingkar lengan atas, timbangan panjang,
dan timbangan berat badan. Berkat program pencegahan stunting, alat-alat
tersebut dibeli dan disumbangkan untuk Posyandu. Selain itu, mitra lokal di
lapangan juga menyumbang dua sesi USG untuk ibu hamil. Untuk sebagian besar
dari mereka, ini adalah pertama kalinya mereka melihat bayi mereka sebelum
lahir. Seorang ibu hamil bahkan mengetahui bahwa dia mengandung bayi kembar
pada salah satu sesi tersebut!

I KOMITMEN YANG DIBUAT OLEH PARA IBU HAMIL:

Sebanyak 217 ibu hamil mendapatkan dukungan selama periode program, dan
ada tambahan 200 ibu yang dijangkau dalam kampanye seputar stunting. Semua
ibu menghadiri workshop tentang pencegahan stunting, dan secara rutin memeriksa
lingkar lengan atas, mengecek status gizi, dan kadar hemoglobin mereka.
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I MELAHIRKAN BAYI SEHAT:

Pada pertengahan 2022, sebanyak 195 bayi lahir.
Untuk mengetahui apakah bayi-bayi ini mengalami
stunting, panjang setiap bayi diukur saat lahir dan 3
sampai 6 bulan kemudian. Hasilnya menunjukkan
bahwa 11% lahir mengalami stunting, namun 3
sampai 6 bulan kemudian, hanya 3% yang masih
mengalami stunting. Kami percaya bahwa ini berasal
dari efisiensi kampanye kesadaran serta antusiasme
para pemimpin masyarakat perempuan yang menjadi

I PELATIHAN KADER:

Sebanyak 80 kader perempuan
ikut serta dalam proyek ini,
termasuk 37 yang berpartisipasi
aktif sebagai pemimpin
masyarakat. Semua kader dan
pemimpin masyarakat menerima
pelatihan tentang berbagai
sumber daya seputar pencegahan
stunting dan juga cara

menyebarluaskannya. Sumber daya tersebut termasuk flip chart untuk membantu
dalam menyampaikan informasi.

CERITA DARI LAPANGAN:

Perkenalkan Ibu Yuliana, salah satu Pemimpin
Masyarakat perempuan dalam program Pencegahan
Stunting.

Ibu Yuliana telah menjadi kader selama 21 tahun

terakhir, dan baru-baru ini menjadi pemimpin masyarakat setelah mengikuti
pelatihan dengan YUM. Ibu Yuliana bekerja sebagai guru paruh waktu dan juga
aktif dalam program pemerintahan.

Ibu Yuliana telah mendedikasikan sebagian ruang di samping rumahnya dan
mendirikan sebuah bangunan untuk Posyandu. Meskipun populasi di wilayah
Marang tidak padat dan jarak antar rumah cukup jauh (hingga 4 kilometer dari
satu sama lain), Ibu Yuliana tetap setia pada misinya dalam mendukung masyarakat.
Saat musim asap, bangunan ini juga berfungsi sebagai posko bantuan saat terjadi
kebakaran hutan dan lahan.
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Pusat Pelatihan Keterampilan

Di wilayah kerja kami di Bukit Batu,

18% dari para siswa putus sekolah

sebelum menyelesaikan SMA dan

mereka yang berhasil lulus SMA sering

kesulitan mendapatkan pekerjaan yang

layak. Pandemi baru-baru ini memperbu-

ruk kualitas pendidikan di daerah tersebut.

Pada tahun 2022, pelatihan diberikan kepada total 190 siswa: 84 siswa
mengikuti kursus Bahasa Inggris dan 106 siswa mengikuti kursus Komputer.
78% dari mereka adalah siswa perempuan. Begitu sekolah-sekolah dibuka
kembali di Indonesia, kegiatan promosi kursus kami dilakukan di semua sekolah
menengah di daerah tersebut. Pada Agustus 2022, YUM menandatangani
perjanjian dengan SMA terbesar, SMAN 6, agar kursus-kursus kami menjadi
program extrakulikuler di sekolah tersebut.

Workshop Financial Literacy dan Job Seeking Skills menjadi wajib bagi para siswa
yang telah menyelesaikan kursus. Secara total, 330 siswa berpartisipasi dalam
kedua workshop ini. Untuk workshop Financial Literacy, kami mengundang
pemuda dari organisasi nirlaba lokal, Borneo International Football Academy,
yang berlokasi di area yang sama dengan YUM. Khusus untuk modul Financial
Literacy, kami memutuskan bahwa sudah saatnya untuk meningkatkan dan
menyempurnakan pelajaran di dalam modul tersebut. Karena itu, 5 staf dan tutor
YUM mengikuti sistem pembelajaran daring yang dibuat oleh Otoritas Jasa
Keuangan Indonesia. Modul yang telah direvisi ini dirancang lebih disesuaikan
dengan para siswa, dengan sesi interaktif di setiap babnya.

Anggraeni
“ siswa sekolah menengah
Saya selalu ingin bisa berbicara Bahasa Inggris dengan baik. Namun, saya

tidak memiliki kepercayaan diri untuk berlatih. Ketika saya harus belajar
daring selama pandemi, kursus ini membantu saya meningkatkan

kemampuan saya dalam menyelesaikan tugas-tugas Bahasa Inggris sekolah. Hasilnya,
sekarang saya bisa berbicara Bahasa Inggris dengan cukup baik.
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Program Diploma
Perhotelan & Pariwisata

Program Diploma Perhotelan & Pariwisata
dibuat pada tahun 2019 dan mulai dilaksanakan
pada tahun 2020. Sebelum program ini
dibuat, kami melihat potensinya berdasarkan
dua fakta: 1) industri pariwisata mengalami
peningkatan yang sangat positif di daerah ini dan

2) hingga saat ini tidak ada kursus perhotelan & pariwisata lain yang ditawarkan
di daerah ini, meskipun jumlah hotel, restoran, kafe terus meningkat setiap
tahunnya.

Tujuan dari program ini adalah
agar para siswa yang lulus dapat
segera mendapatkan pekerjaan
setelah menyelesaikan program
diploma ini. Materi-materi dalam
kelas meliputi administrasi hotel,
akuntansi dasar, food & beverage,
Bahasa Inggris profesional, keter-
ampilan komputer, pemasaran dan
pengembangan diri. Fasilitas yang
tersedia juga mencakup tempat
khusus untuk berlatih menjadi
waiter, table setting dan
housekeeping.

Pada tahun 2022, kami memiliki 30 siswa terdaftar, dengan 66% di antaranya
adalah perempuan. Berkat hubungan baik YUM dengan hotel dan travel agent di
daerah tersebut, 10 siswa telah menyelesaikan magang mereka, lulus pada bulan
Juni 2022 dan sebagian besar dari mereka ditawari pekerjaan oleh tempat
magang mereka masing-masing.

Tuti
“ mahasiswa angkatan 3

Sejak saya mendaftar dalam program ini, saya belajar banyak hal
baru. Tidak hanya belajar secara khusus tentang perhotelan dan
pariwisata, saya juga belajar soft skill lainnya untuk pekerjaan saya
di masa depan. Keterampilan saya dalam mengoperasikan komputer
telah meningkat serta keterampilan berbicara Bahasa Inggris saya.
Terima kasih atas kesempatan yang luar biasa ini!”




Wanatani / Agroforestry

Meskipun kondisi tanah yang buruk di Kalimantan Tengah, pertanian merupakan
salah satu kegiatan utama mata pencaharian. Sekitar 85% penduduk di wilayah
kerja kami di Bukit Batu berpenghasilan jauh di bawah gaji minimum, dan banyak
dari mereka yang bergantung pada pertanian sebagai sumber pendapatan utama.
Dalam beberapa tahun terakhir, agroforestri semakin mendapat perhatian sebagai
pilihan untuk secara bersamaan mengentaskan kemiskinan, memberikan manfaat
ekologis, dan mengurangi perubahan iklim. Dengan mempertimbangkan hal ini,
YUM telah memulai model agroforestri yang layak dan praktis, mengikuti
proses regenerasi alami, dan menggabungkannya dengan praktik-praktik yang
terbaik dan sesuai dengan kondisi lokal, untuk dibagikan dan direplikasi di
antara masyarakat lokal.

Tim kami di lapangan telah bekerja tanpa lelah pada plot model agroforestri ini.
Beberapa tahun pertama difokuskan pada pembuatan kebun bibit, menandai dan
membuka lahan, dan membuat parit drainase karena permukaan air sangat tinggi
yang dapat merusak tanaman kami dengan mudah. Setelah bertahun-tahun
bekerja keras, tanaman mulai menghasilkan buah-buahan seperti pepaya, nanas,
pisang, dan jeruk pertama kami pun sudah mulai terlihat.

Tim juga telah mulai menjangkau lebih banyak petani untuk lebih menyebarluaskan
pesan tentang peluang pertanian berkelanjutan melalui agroforestri. Saat ini,
sudah ada 10 petani kecil yang diidentifikasi sebagai calon proyek percontohan
untuk mereplikasi model agroforestri ini dan isi modul pelatihan telah dikembangkan.
Modul-modul tersebut menekankan pentingnya kehidupan tanah dan hubungannya
yang bermanfaat dengan pertumbuhan tanaman, serta bagaimana hal itu dapat
ditingkatkan dengan struktur perkebunan yang mirip dengan hutan. Modul-modul
tersebut juga mencakup praktik-praktik terbaik model, penilaian lahan dan desain
perkebunan, dengan fokus tambahan pada perencanaan keuangan praktis secara
langsung.
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“ Bapak Abdullah

Dalam mencari kehidupan yang lebih baik untuk dirinya dan
keluarganya, Abdullah Darsim datang ke desa Habaring Hurung di
Kalimantan Tengah 27 tahun yang lalu. la adalah bagian dari program
transmigrasi pemerintah, yang memindahkan orang dari Jawa ke
Kalimantan, sebuah pulau yang lebih jarang dihuni.

Sejak pindah ke Kalimantan Tengah, Abdullah telah menanam tanaman sayuran dan selalu
berjuang dengan pertanian monokultur. Menanam sayuran adalah sumber pendapatan
utama Abdullah, jadi ketika dia mendengar tentang proyek YUM untuk mengajarkan
agroforestri, dia menjadi orang pertama yang bergabung!

‘ Saya menanam berbagai sayuran, dan selama 27 tahun, saya selalu menghadapi
kesulitan yang sama: lahannya basah dan tanahnya berupa gambut berpasir yang
asam sehingga tanaman tidak tumbuh dengan baik. Akibatnya, dibutuhkan
investasi yang tinggi untuk pupuk dan pestisida. Selain itu, cuaca sekarang sangat

tidak menentu dan merusak sebagian besar hasil panen saya.

Saya tertarik untuk mencoba agroforestri karena ini akan menghemat banyak
biaya penanaman dan saya bisa mendapatkan panen berkelanjutan dari berbagai
jenis tanaman.
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Perpustakaan

Berdasarkan Indeks Kegiatan Literasi di Indonesia
tahun 2019 yang diterbitkan oleh Kementerian
Pendidikan, Kebudayaan, Riset dan Teknologi,
provinsi Kalimantan Tengah menempati peringkat
rendah (33,86%), dengan peringkat yang bahkan
lebih rendah lagi (17,66%) dalam hal akses ke
buku-buku.

Kami sangat beruntung bahwa
Perpustakaan Komunitas di Bukit Batu
terus mendapatkan dukungan dari para
donatur yang dermawan selama
bertahun-tahun. Pada awal tahun 2022,
semua aktivitas di perpustakaan dapat
dimulai kembali. Setelah lebih dari dua
tahun absen, Hari Kreativitas diselenggarakan
untuk semua anak-anak di sekitar
perpustakaan serta sekolah-sekolah
setempat. Kegiatan ini merupakan hari

besar yang dinanti-nantikan anggota perpustakaan kami setiap tahunnya.
Lomba-lomba terbuka untuk semua anak-anak di desa-desa tetangga, dan 6
sekolah diundang untuk berpartisipasi dalam acara Cerdas Cermat. Sebuah
panggung kecil disiapkan agar anak-anak dapat menampilkan bakat mereka. Di
penghujung acara, pemenang lomba diumumkan dan diberikan hadiah kecil.
Secara total, 120 anak-anak menghadiri acara tersebut dan lebih dari 200 anak
berpartisipasi dalam lomba-lomba.

Kegiatan populer lainnya adalah Klub Tari mingguan. Anak-anak berlatih tari
tradisional dan tari kontemporer. Tahun lalu, untuk pertama kalinya, grup ini
berpartisipasi dalam sebuah kompetisi tari yang diselenggarakan oleh Dinas
Kepemudaan Palangkaraya. Meskipun mereka tidak memenangkan kompetisi,
acara ini menjadi pengalaman yang luar biasa bagi seluruh tim dan memotivasi
mereka untuk terus berlatih.

“ Ibu Purwanti
guru sekolah MIN 5 Banturung

Kami berterima kasih atas undangan YUM ke sekolah kami untuk
berpartisipasi dalam Hari Kreativitas yang telah memberikan kegembiraan
dan pengalaman pendidikan bagi para siswa kami. Mereka memiliki
kesempatan untuk mengikuti kompetisi olahraga dan mendapatkan teman-teman baru. Acara
yang melibatkan siswa jarang terjadi di daerah ini. Inisiatif YUM untuk menyelenggarakan
acara ini sangat mulia. Kami merasa terhormat menjadi salah satu sekolah yang terpilih.

Kami berharap ada lebih banyak acara seperti ini diadakan pada tahun depan. Terima kasih!
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Beasiswa Sekolah

Di Kalimantan, saat ini ada 7 siswa yang didukung oleh
berbagai donor dari seluruh dunia. Salah satunya adalah
Diah Septianingsih, yang terpilih sebagai perwakilan dari
sekolahnya (SMAN 6 Palangkaraya) untuk berpartisipas
dalam Olimpiade Biologi Kota Palangkaraya yang
diselenggarakan oleh Universitas Palangkaraya. Diah
juga terpilih sebagai peserta Olimpiade Sains Nasional
tingkat provinsi bidang ekonomi. Selain itu, Diah juga
aktif berpartisipasi dalam berbagai kegiatan yang
diselenggarakan YUM seperti tari tradisional, kursus
Bahasa Inggris dan rajin mengunjungi perpustakaan
YUM untuk membaca dan meminjam buku.

Seperti halnya banyak siswa di daerah pedesaan, siswa-siswa yang didukung oleh
Program Beasiswa harus bekerja sepulang sekolah untuk membantu kebutuhan
keuangan keluarga mereka. Dandi, yang akan segera masuk kelas 3 SMA, bekerja
sebagai penjaga parkir dan pekerja di objek wisata di dekat rumahnya. Siswa
lainnya, Panji, saat ini duduk di kelas 10, telah bekerja sebagai pembuat batu
bata. Kerja keras dan dedikasi para siswa inilah yang mendorong YUM untuk
terus mencari cara untuk menciptakan peluang yang lebih baik bagi para pemuda
di kawasan Bukit Batu.

“ Wayan Benami
Siswa penerima beasiswa

Hai, nama saya Wayan Benami. Saya baru saja lulus dari program
Perhotelan & Pariwisata YUM di mana saya belajar keterampilan
untuk bekerja di industri ini. Salah satu dari banyak keterampilan
yang saya pelajari adalah berbicara di depan umum. Dulu saya
sangat pemalu, tapi sekarang saya lebih percaya diri. Saya juga
sangat senang karena sekarang saya bisa bekerja menggunakan
komputer.

Setelah magang di Bougenville Villa, saya sekarang bekerja di
Eco Village sebagai staf Housekeeping. Saya sangat senang bisa
membantu ibu saya dengan kebutuhan keuangan bulanan
keluarga kami.
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Pertanian
Organik YUM

Didirikan pada tahun

2009 sebagai sarana

untuk memberi makan

50 anak yatim piatu

yang tinggal di Cipanas,

Pertanian Organik YUM

telah tumbuh dan berkem-

bang menjadi usaha sosial terbesar dan tertua YUM. Pertanian ini tidak hanya
menjual sayuran organik kepada pelanggan di Jakarta, tetapi juga menjadi sarana
pembelajaran bagi para petani muda di daerah tersebut. Pertanian Organik YUM
terus mempekerjakan 5 petani lokal, dan memberikan tempat magang untuk 32
siswa dari sekolah dan universitas terdekat.

Dengan sertifikasi organik kami dan seorang Koordinator Pengembangan Bisnis
yang baru, kebun kami perlahan-lahan meningkatkan penjualan sayuran
organiknya berkat kemitraan baru yang dibentuk pada tahun 2022. Perkebunan
ini sekarang memproduksi 88 jenis sayuran dan herba yang berbeda dengan
favorit seperti tomat ceri, kale keriting dan ketumbar.

Selain berfokus pada penjualan, perkebunan terus memperkuat dampak sosialnya
dengan berkolaborasi dengan beberapa proyek YUM. Bekerja sama dengan
program Pencegahan Stunting, kebun kami menyediakan sayuran segar kepada
sekitar 100 ibu hamil setiap bulan. Keranjang sumbangan juga tersedia di situs
web, dan lebih dari 300 keranjang sayuran dibagikan kepada keluarga
berpenghasilan rendah yang tinggal di sekitar pertanian.

Pada April 2022, bertepatan
dengan Hari Bumi, diadakan acara
khusus bekerja sama dengan Max
Mandias, Kepala Koki dan
Co-Founder Burgreens and Green
Rebel, serta siswa dari Jakarta
Intercultural School. Acara terse-
but memamerkan berbagai sayuran
organik yang digunakan dalam
resep seperti smoothies hijau dan

.. . . .. https://yumprojectjis.wixsite.com/yumfarmproject
taco nabati. Lihat videonya di sini: ject d



https://yumprojectjis.wixsite.com/yumfarmproject
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Program Edu Camp

Setelah lebih dari dua tahun tidak dapat menyelenggarakan kegiatan yang
menghubungkan siswa dan relawan dengan komunitas lokal kami melalui

kegiatan sosial, kami dengan senang hati mengumumkan bahwa program

Edu Camp telah diaktifkan kembali!

Kami senang dapat menyambut Sekolah Global Indo-Asia (SGIA), dari Batam,
yang menjadi relawan selama lima hari di berbagai proyek di Cipanas, Jawa Barat.
Salah satu kegiatan mereka adalah membantu kelas Bahasa Inggris di Pusat
Pelatihan Keterampilan, membantu siswa setempat dalam berlatih keterampilan
percakapan Bahasa Inggris mereka. Dalam jadwal layanan masyarakat mereka,
mereka berpartisipasi dalam kelas Bahasa Inggris. Siswa-siswi kami sangat senang
mendapatkan kesempatan luar biasa ini dan mengatakan ini:

‘ ‘ Firman
Siswa kelas bahasa Inggris VTC

Ini adalah bulan kedua saya mengikuti
kelas Bahasa Inggris di tingkat Dasar.
Saya senang dan gugup bertemu dengan
siswa-siswa dari sekolah internasional.
Saya tidak merasa cukup percaya diri
untuk berbicara dalam Bahasa Inggris, tetapi ternyata sangat
menyenangkan! Saya belajar banyak kata-kata baru dan
bagaimana cara mengucapkannya dengan benar. Mereka
sangat ramah dan baik hati. Sesi-sesi dengan para siswa ini
memotivasi saya untuk belajar lebih banyak dan lebih percaya
diri dalam berbicara Bahasa Inggris.

Jika organisasi atau sekolah Anda tertarik dengan jenis kegiatan ini,
silakan hubungi kami: jakarta@yumindonesia.org
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Program Edu Farm

Selain menjadi pertanian yang
produktif, Pertanian Organik
YUM juga aktif dalam
mempromosikan pengalaman
belajar interaktif dan
menawarkan program
kunjungan dan pembelajaran
untuk mempelajari metode
pertanian organik.

Pada tahun 2022, Pertanian

Organik YUM diundang untuk

sekali lagi bekerja dengan siswa

kelas 7 di Jakarta Intercultural

School, membangun kebun dapur

mereka dan melakukan workshop

pembuatan kompos, analisis tanah, penanaman & pemindahan tanaman.

Jika organisasi atau sekolah Anda tertarik dengan jenis kegiatan ini,
silakan hubungi kami: jakarta@yumindonesia.org
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DEWAN PEMBINA

PEMBINA PEMBINA PEMBINA
ARIANA SUSANTI HANNAH OLVIA
BAERVELDT REKSODIPOETRO

DEWAN PENGURUS

DEWAN PENGAWAS

PENGAWAS

ISMANA
HARYONO

PENGAWAS
DR. MANDARWATI

PENGAWAS
A.A. LUTHFIE

KETUA

PURNAMA
WIDJAJAKUSUMAH

BENDAHARA

YANUAR MULYANA FARAH DIBA
AGUSTIN

SEKRETARIS

DIREKTUR

MHD BACHRUN
BUSTILLO

DIREKTUR DIREKTUR EKSEKUTIF

RAHMAT DRAJAT VANESSA
REKSODIPOETRO
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Samsul Maarif
(Manajer Proyek)

Annisa Awalia Ichsan
Neneng Mulyanah

Oleh Sp Anisah

Tarkiyah Agnesia Anggi Lestari
Hendro Pangestu Desy Apriawati

Vidian Purbosari Heti Sulastri S.

Hamdan Vina Eka Silviana

Ita Arista Mutiara Febya Insani
lla Karmila Cecep Suryana

Ida Sofarida Yudhi Noer Kurnia
Suprapto Deden Tosin

Vanessa Reksodipoetro
(Direktur Eksekutif)

Djoni Cedarta
Paridi Martareja
Noriyana Prabawati
Eneng Ernawati
Yolanda Nilasari
Uttama Pranaya
Toufan Gifari

Kamsono

Muhammad Bachrun Bustillo

(Konsultan)

Daniela Bustillo (Konsultan)

Yan Alen Rompas
(Pengelola Proyek)

Elvi Desianti

Ance Sally Kenang

Yeyen Andreyani Eka Rajaki

Rio Ardayanti

Dea Fortuna
Agenda Suryadi
Randy Akbar
Rustiani Tambunan
Sumarlan

Erna Karlinna D.
Siska Novitasari
Titik Anjelina

Supriyanto

Nyoman Ardiana
Marta Erlina Wulan Sari
Sariyono

| Made Trisno W.
Ega Arif Firmansyah
Agus Dwi Lingga
Agus Setiawan
Sulhani
Taufikkurahman
Omay Sugianto
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Relawan & Magang

Universitas Bina Nusantara (magang dan relawan)
Dukungan untuk Kelas Komputer VTC dan pelatihan staf

Cavalino Dimas Vivaldi, Nov 2022 - Jan 2023
Febrianus Chin Valentino, Nov 2022 - Jan 2023
William Sentana, Nov 2022 - Jan 2023

Terima kasih kami ucapkan juga kepada
’ para relawan individu lainnya yang telah

p membantu kami di tahun 2022:

Prof. Sri Hartati R-Suradijono, Lily Valentin, Kamal Suwargi,
Ivo Nurhafni, Anu Balaji, Sheina Pribadi, Chloe Lembong,
Irene Tanihaha, Rania Bawazier, Raabya Vasandani, Adjani
Ariwibowo, Jacob Suindah, Jacqueline Kurniawan, Chaehee
Kim, Joyce van den Hoven, Jodi Berry, Edina Kirman

PERKENALKAN LILY:

Kami bertemu Lily Valentin pada tahun 2016 dan
meskipun dia telah terlibat dalam berbagai proyek
YUM, salah satu yang meninggalkan kesan yang
berarti untuk Lily adalah Pertanian Organik YUM. Lily
mengalami secara langsung dampak pertanian organik
terhadap masyarakat dan bahkan menjadi sukarelawan
dalam kegiatan Edu Farm di tahun 2016!

Pada tahun 2021, Lily mendapatkan ide cemerlang
untuk memperluas tujuan pribadinya berlari di
Chicago Marathon dan pada saat yang sama
mengumpulkan dana untuk proyek yang sangat
disayanginya. Dalam hitungan 2 minggu, dia
mengumpulkan lebih dari $3.700 untuk Pertanian
Organik YUM! Kami merasa sangat beruntung telah
bertemu dan menjalin hubungan yang berarti dengan
orang-orang di seluruh dunia yang berbagi misi yang
sama untuk membuat dunia menjadi tempat yang
lebih baik.

“Meskipun saya tidak lagi di Indonesia, hubungan saya
dengan YUM tidak pernah berhenti. Setiap kali ada
proyek yang membutuhkan dukungan, saya akan
berkontribusi dan berbagi dengan teman dan keluarga.
Saya ingin membantu meningkatkan kesadaran akan
YUM meskipun secara fisik saya tidak dapat bekerja
dengan tim.”

- Lily Valentin
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Terima Kasih!!

ORGANISASI DAN PERUSAHAAN

Australian Volunteers Program (AVP)

Boeing

Dharma Care

Ford Motor Company

GlobalGiving

Harapan Ummat Family Center Malang
Indorelawan

INTO Giving

Linklaters LLP

MoneyGram Foundation

Pantarei Communications (PT Pariwara Niaga Nusantara)
Priscilla Hall Memorial Foundation (PHMF)
PT ABC Kogen Dairy

PT Mitra Tenaga Andalan

PT Mitsui Indonesia

Ready, Set, Sew (Jakarta Intercultural School)
SukkhaCitta

Tempe Movement

JSK GC - United World College South East Asia
Universitas Pelita Harapan

Vitamin Angels

Widyawan and Partners

YUM JIS Project (Jakarta Intercultural School)

ASOSIASI SUSILA DHARMA

Subud Templestowe

Susila Dharma Britain
Susila Dharma France
Susila Dharma International
Susila Dharma Netherlands
Susila Dharma Spain

Susila Dharma Stockholm
Susila Dharma USA

PERORANGAN

Abdurrahman Mitchell
Adri Reksodipoetro

Ai and Monica

Aislin Dougherty
Albert Chapleau
Albert Wooster

Alida

Alida Basir

Alvin Theodorus
Alyza Azalia Bachmid
Aminah Duncan
Andarina Sumarno
Andre Sanyoto

Andre Sutanto
Angeline Elizabeth
Ari-Pekka Halviala
Ashadi & Audrey Waclik
Aulia Akualani

Ayu Adhani Kesirin
Benedikta Atika
Bertie

Bridget McKenzie-McHarg
Brugger Family

Budi Utomo

Caecilia Yulita Novia
Christoph Pock

Claire Jacob

Cynthia Anggraini
Dahlan et Faustine Leroy
Dara Tega

David Clague

David McCormack
David Milano

Dewi & Adi Widyanto
Didi Hadi Rianto
Diem Bich Bernfeld
Dini Arimanda

Dita Rahmawati

Edina Kirman

Edward Rowe
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Effy Oliverr

Elise Pintaud
Emmaline Lear
Estate of Robert S Oddo
Evelyn Mahasin
Evita Surohadi
Fadilah Handayani
Faizel Achmat

Felix Lie

Frances Madden
Glorianne Camilleri
H Norman
Hadiyono

Halim Korzybski
Halimah Brugger
Halimah Polk
Halimah Talib
Harlinah Chalom
Harris & An Dien Madden
Harun & Inna Reksodiputro
Heather Cooter
Hendra Gunawan
Husein Briedis
Ichiro Nakamura
llyana Agri Lestari
Ira Nirwani

Iswati

Ivana Darmawan
Jesica Perez

Josefa Moglia

Julie Marizien

Kara Darusman
Ken Santoso

Ken Santoso

Kym Hall

Latifah Marie Slade
Lilianne Core

Lina Favourita
Liuni

Lot Knoppers
Ludovic Francois Emma

Lydia Farrand

M Renna

Mardijah Simpson
Mardiyanto

Marion Hook

Mark Castellani
Michael Barber
Michael Birk

Michael van der Matten
Minh Thuan Dang
Mudjiardjo

Muh. Husni Thamrin
Muh. Mika Ataya
Mursalin Pane

Natalia Chupro
Nazzimudin Harris
Neil Pascoe

Neil Price

Neng Asri

Netty

Novetra Senja

Nuniek Endang

Oliver and family
Olvia Reksodipoetro
Ozlem and Rene Wipperich
Parama Dewata
Patrick Spearman
Pranata Candra

R. Nurwardany

RA Mahyasari

Rahmat Drajat
Raisyah Helmi Mohdar
Ramyaziya Ruchira Husodo
Randy Ganesh

Rasmini Gardiner
Resik Permata
Reynold Hutchinson
Reynold Jelman

Ria Lubis

Richenda Richard-Canavaggio

Rina Ariani Umar WHK

Robin Jones

Roderick des Tombe
Roger and Heather Smith
Rotua Fransiska
Rupert Cuningham
Sarah Dang

Sarah Song

SD Netherlands group
Sean McDermott
Sherly Wirawati
Simple Employment

Sissy Sidiyanti and Jentri Witmarliandi

Siti Hardianti

Siti Ismana

Siti Maemunah

Siti Sarah

Stephanie Naudo

Suci Shofianin

Sumiati das Neves Syamsu
Suryani Asikin

Tania

Teddy Yuliandy

Teguh Prabowo

The Son Mai

Theresia Juriani

Tom Wolkenberg
Toufan Gifari

Trisnani d'Yvoire
Tweeda Augusta
Undeleeb Din

Uttama Pranaya
Vanessa Reksodipoetro

Victoria, Andy and Patrick Ferris

Yasintha Mursalina
Yew Kim Guan
Yudistira B Tribudiman
Yugo Sumbodo

Yuri Indah

Yvonne Logan



YUM telah bekerja di Indonesia sejak tahun 1976 untuk
memberdayakan anak-anak, keluarga, dan masyarakat di Indonesia
agar memutus rantai kemiskinan.

YUM adalah badan amal terdaftar di Indonesia dan merupakan anggota
Susila Dharma Association yang berstatus konsultan dengan Dewan
Ekonomi dan Sosial PBB (ECOSOC) dan Dana Anak PBB (UNICEF).

41 Mitra - Mitra Kami

Mitra Kami

Linklaters Ex MiTSULECO.

PT. Mitsui Indonesia

Australian

\ofuwnteers

TEACHFOR
INDONESIA

POWERED BY BINA NUSANTARA

YUM adalah organisasi nirlaba yang mengandalkan dukungan dari individu dan
organisasi dari seluruh dunia. Hanya dengan dukungan Anda kami dapat terus
membantu memberdayakan anak-anak, keluarga, dan masyarakat agar memutus
rantai kemiskinan di Indonesia. Ada banyak cara Anda dapat membantu:

@ Menijadi relawan kami @ Libatkan tempat kerja Anda
& Donasi @ Ikut serta kampanye
@ Bergabung dengan kami @ Kunjungi acara kami
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Laporan Keuangan

Berikut adalah Laporan Posisi Keuangan YUM, Laporan Aktivitas dan perubahan
aset bersih untuk tahun yang berakhir pada tanggal 31 Desember 2022

Laporan Posisi Keuangan

ASSETS

Aset Lancar
Kas dan Setara Kas
Piutang Lain-lain

Uang Muka dan Beban Dibayar Di muka
JUMLAH ASET LANCAR

Aset Tidak Lancar

Aset Tetap

(setelah dikurangi akumulasi penyusutan,
2021: Rp.4,454,769,281, 2020:
Rp.3,620,775,848)

Jumlah Aset

KEWAJIBAN DAN ASET BERSIH

Kewajiban Lancar
Utang Lancar
JUMLAH KEWAJIBAN LANCAR

Aset Neto

Dengan pembatasan dari pemberi sumber daya

Tanpa pembatasan dari pemberi sumber daya

Jumlah Aset Neto

JUMLAH KEWAJIBAN DAN ASET BERSIH

IDR

6.209.732.282
16.833.200

282.227.904

6.508.793.386

4.342.438.251

10.851.231.637

5.983.589.443
4.867.642.194

10.851.231.637

10.851.231.637

usb

394.745

1.070

17.941

413.756

276.043

689.799

380.369

309.430

689.799

689.799

Laporan Penghasilan

DENGAN PEMBATASAN

TANPA PEMBATASAN
DARI PEMBERI SUMBER DAYA

DARI PEMBERI SUMBER DAYA PENDAPATAN IDR usb
Pendapatan
PENDAPATAN USD  Unit Usaha SEEINENE S
Sumbangan 3.979.688.041 252.984 %"h‘jlal'_"fga” 495.049.486 31.470
Pendapatan Lain-Lain 30.444.485 1.935
Jumlah 1.075.406.294  68.362
Jumlah Pendapatan 4.010.132.526 254.919 Pendapatan
PENGELUARAN
PENGELUARAN . ]
Biaya UnitUsaha 615 074209  57.979
Biaya Program 5.074.665.863 322.590
:,‘g:;ae'l"uaran 912.074.209  57.979
Al (e Ve e 5.074.665.863  322.590
Surplus / (Defisit) (163.332.085) (10.383)
Surplus / (Defisit) (1.064.533.337) (67.671)
KENAIKAN / (PENURUNAN) ASET NETO
(901.201.252) (57.288)
Laporan Perubahan Aset Neto
ASET NETO DENGAN PEMBATASAN DARI PEMBERI SUMBER DAYA IDR uUsD
Saldo Awal 7.048.122.781  448.040
Surplus Tahun Berjalan (1.064.533.337) (67.671)
Saldo Akhir 5.983.589.444  380.369
ASET NETO TANPA PEMBATASAN DARI PEMBERI SUMBER DAYA
Saldo Awal 1.956.610.351  124.379
Surplus Tahun Berjalan (163.332.085) (10.383)
Aset Tetap yang dialokasikan 2.747.699.757 174.668
dari Dana Program
Saldo Akhir 4.867.642.193  309.430
TOTAL ASET NETO 10.851.231.637 689.799

Kurs tengah Bl 31 Desember 2022

15.731,00
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Alokasi Pendapatan dan Pengeluaran

Penerimaan

Susila Dharma

Hibah Perorangan

Hibah organisasi

Hibah pemerintah

Pendapatan unit usaha

Bunga bank

Pengeluaran

Proyek-proyek

Administrasi

Biaya penggalangan dana

Biaya unit usaha

Kurs tengah Bl 30 Desember 2022

IDR

498.269.379

1.283.324.959

2.643.820.813

14.650.000
553.354.917

92.118.751

5.085.538.820

4.457.462.480,81
495.858.918
461.587.500
571.831.173

5.986.740.072

15.731,00

usbD % of Total
31.674 10
81.579 25
168.064 52
931 0
35.176 11
5.856 2
323.281 100
283.355 74
31.521 8
29.343 8
36.351 10
380.570 100

Penerimaan

Pengeluaran

Hibah organisasi
Hibah Perorangan
Pendapatan unit usaha
Susila Dharma

Hibah pemerintah

Bunga bank

Proyek-proyek
Biaya unit usaha
Administrasi

Biaya penggalangan dana



Proyek Kalimantan:

JI. Bukit Tunggal

Suka Mulia, RT 10/RW 3
Tangkiling, Palangka Raya
Kalimantan Tengah 73221
Tel. +62 852 48705020

Proyek Cipanas:

JI. Mariwati RT.010/01
Kampung Sindang Layung
Desa Cibadak, Kec Sukaresmi
Kab. Cianjur, Jawa Barat 43253
Tel. +62 263 514 805

Kantor Pusat:

Wisma Subud No. 20

JI. RS Fatmawati kav. 52
Jakarta Selatan 12430

P: +62 (21) 769 8505

F: +62 (21) 769 8504

E: jakarta@yumindonesia.org

Kunjungi:
www.yumindonesia.org
Kunjungi untuk informasi lebih.

f facebook.com/yayasanusahamulia

instagram/com/yayasanusahamulia

(>) Yayasan Usaha Mulia






