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da tahun 2024, kami dapat membantu
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HAMPIR 21.000
ANAK-ANAK DAN
ORANG DEWASA

dalam memperoleh akses ke pelayanan kesehatan yang

lebih baik, kesempatan pendidikan yang lebih berkualitas,
dan berbagai program pengembangan masyarakat.

Berkat dukungan 4

— Anita Barkah, M.Pd. | M.Pd. Kepala Sekolah, SDN Bakom ——

“Selama bertahun-tahun, laporan pendidikan sekolah kami menunjukkan hanya
50% siswa kami yang mencapai kompetensi minimum dalam keterampilan
literasi. Untuk meningkatkannya, kami perlu mencari dan mengumpulkan
sumber bacaan berkualitas. Sayangnya, kami tidak memiliki perpustakaan yang
memadai serta sumber literasi yang mutakhir. Oleh karena itu, ketika saya
mendengar tentang program Box Of Books dari YUM Cipanas, saya mencari
informasi lebih lanjut tentang cara berpartisipasi. Sejak tahun lalu, sekolah kami
telah berpartisipasi dalam program ini, yang terbukti efektif bagi siswa kami.
Dalam laporan terbaru pada pertengahan 2024, keterampilan literasi siswa
kami telah meningkat menjadi 94,4%. Peningkatan yang sangat signifikan!”

— Rina | peserta proyek stunting, Jawa Barat

“Saya peserta program pencegahan stunting, khususnya program MPASI.
Program ini sangat berharga karena saya mendapatkan pengetahuan baru
y setiap bulan. YUM menyediakan kelas memasak yang membantu saya

& memahami cara memberi makan anak saya dengan benar. Selain itu, saya

A mendapatkan peralatan memasak yang bermanfaat seperti chopper, panci
g Tmmef | pemanas, buku resep MPASI, 30 botol yogurt, dan makanan sehat. Azhar,
l@ ‘2’; \ * anak keempat saya, tumbuh sehat, dengan berat badan dan tinggi badan
yang bertambah setiap bulan-sesuatu yang tidak terjadi pada kakak-kakaknya.”

| Ringkasan Tahun'2024 3 | Suara penerima manfaat



Visi
Untuk memberdayakan
anak-anak, keluarga, dan

masyarakat di Indonesia agar
memutus rantai kemiskinan.

Misi
Bekerjasama dengan masyarakat, dalam
menyediakan sarana yang menyeluruh dan

berkelanjutan, di bidang kesehatan, pendidikan
dan pengembangan masyarakat.

NILAI-NILAI KAMI

Atas Azas Ketuhanan

Kami adalah organisasi non-agama
tetapi mengakui adanya rahmat
dan kemurahan Tuhan dalam
kehidupan manusia.

Kesetaraan

Pelayanan yang setara untuk

semua orang tanpa memandang
agama, jenis kelamin, umur, ras,
suku, ataupun kondisi kesehatan.

Keikutsertaan

Keikutsertaan masyarakat lokal
dalam pekerjaan kami untuk
memastikan agar solusi-solusi yang
efektif dapat teridentifikasi dan
diterapkan secara baik.

Pendekatan Menyeluruh

Kami menyadari bahwa isu-isu yang berkaitan
dengan kemiskinan saling berkaitan dan kami
percaya pada pendekatan yang menangani
masalah-masalah kompleks ini secara menyeluruh.

Transparansi

Bertanggung jawab atas penggunaan
seluruh dana secara efektif dan berko-
munikasi secara efektif dan terbuka
dengan segala pihak.

Keberlanjutan

Kami ingin menciptakan perubahan yang
dapat berkelanjutan dan melebihi masa
hidup dari setiap proyek, agar memberikan
manfaat terus-menerus bagi masyarakat.
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SEKAPUR SIRIH
DARI KETUA

Tahun ini menjadi masa pertumbuhan dan
transformasi bagi YUM. Setelah lebih dari 20
tahun berkantor di sebuah area perumahan
di Jakarta, pada Agustus 2024 kami mengambil
langkah berani dengan pindah ke kawasan
komersial. Bagi kami, ini bukan sekadar relokasi-
melainkan wujud komitmen untuk terus
beradaptasi dan memperkuat kemampuan
kami dalam melayani masyarakat di Cipanas,
Jawa Barat dan Bukit Batu, Kalimantan
Tengah, dengan dampak yang lebih besar.

Semua ini tidak mungkin tercapai tanpa rahmat Tuhan Yang Maha Esa, dedikasi
penuh dari para staf, kepercayaan para donor, serta keterbukaan masyarakat yang
senantiasa berjalan bersama kami. Untuk itu, izinkan saya menyampaikan rasa
terima kasih yang sedalam-dalamnya kepada Anda semua.

Tahun ini, kami juga mulai memberikan perhatian lebih pada hal yang sangat
berarti bagi saya: membangun keberlanjutan dalam setiap kegiatan kami. Dengan
memperkuat unit usaha YUM, kami memastikan bahwa program sosial tidak hanya
berdampak hari ini, tetapi juga dapat terus berkembang di masa depan. Pembukaan
toko baru diJakarta adalah langkah kecil namun penting yang menunjukkan
bagaimana kebaikan sosial dapat berjalan beriringan dengan kewirausahaan.
Laporan Tahunan ini bukan sekadar rangkuman angka dan kegiatan-tetapi sebuah
kisah tentang kepercayaan, kolaborasi, dan harapan bersama. Laporan keuangan
yang telah diaudit menjadi bukti akuntabilitas kami, namun ukuran keberhasilan
sejati adalah kehidupan yang tersentuh, kesempatan yang tercipta, dan masa
depan yang menjadi lebih cerah.

Kita memiliki momentum, kita memiliki tujuan, dan yang terpenting, kita memiliki
orang-orang-seperti Anda-yang percaya pada kekuatan sebuah komunitas.
Bersama, saya yakin kita dapat terus membangun masa depan di mana setiap
usaha, sekecil apa pun, berkontribusi pada perubahan yang bermakna bagi

masyarakat Indonesia.

Purnama Widjajakusumah
Ketua

7 | Sekapur Sirih dari Ketua
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PROYEK PENDIDIKAN

+ Pembelajaran Anak Usia Dini (PAUD)
* Perpustakaan

+ Box of Books

* Bimbingan Belajar

+ Beasiswa Sekolah

* Pusat Pelatihan Keterampilan

« Pelatihan Guru

PROYEK KESEHATAN

+ Posyandu Lansia
* Pencegahan Stunting




PERPUSTAKAAN KOMUNITAS
& KOTAK BUKU

LI :‘ LI 5 1 oo+ Lebih dari 5.100 anak & Memberdayakan keluarga,
°B < L remaja telah dijangkau melalui membekali siswa, dan

ANAK & REMAJA program pendidikan terpadu. melibatkan sekolah

JL

1

PROGRAM PENDIDIKAN HOLISTIK & TERPADU YUM:
Pemberdayaan dari Anak Usia Dini hingga Remaja

dL

PENDIDIKAN

ANAK USIA DINI a

« 45 anak PAUD

« Makan siang sehat 2x/minggu yang disiapkan oleh orang tua

- 2.600+ anak-anak

. Sains, Bahasa Inggris, Seni & Kerajinan, Komputer, Tari

- 7 Sekolah Terjangkau

- Peningkatan kebiasaan membaca, kegembiraan

di kelas, akses buku untuk 1.200+ siswa

47%

=]
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BEASISWA SEKOLAH
& BIMBINGAN BELAJAR

+ 85 siswa disponsori pendidikannya
- 1000+ siswa dalam bimbingan belajar

« Risiko putus sekolah berkurang, prospek masa depan lebih baik

10 | Proyek - Jawa Barat

o PELATIHAN
KETERAMPILAN REMAJA

- * 490+ pemuda terlatih
. Keterampilan mencari kerja dan literasi finansial

Kelas bahasa Inggris, komputer, perhotelan & pariwisata
« Peningkatan kemampuan kerja, keterampilan hidup, dan motivasi

6 DUKUNGAN GURU
[ ) DAN ORANG TUA

* 220+ guru terlatih (dari 50 sekolah)
+ 190+ orang tua mengikuti lokakarya tentang
perkembangan anak, nutrisi, pembentukan karakter

Bagaimana semua ini terhubung:

- Anak-anak prasekolah tumbuh dengan semangat
belajar dan dipenuhi dengan nutrisi yang baik

. Siswa SD dan SMP mendapatkan manfaat dari
Beasiswa Sekolah dan Bimbingan Belajar, serta
kegiatan di Perpustakaan.

- Kaum muda bergabung dalam pelatihan untuk
mendapatkan keterampilan kesiapan kerja dan
keterampilan hidup lainnya

« Mereka didukung oleh guru-guru yang terlatih
dan orang tua yang terlibat.




Pembelajaran Anak Usia Dini (PAUD)

PAUD YUM beroperasi setiap hari
dan menawarkan kurikulum holistik
yang memadukan pembelajaran
akademik dasar dengan pembelaja-
ran di luar ruangan. Sebanyak 45
anak prasekolah terlibat dalam
kegiatan terstruktur yang bertujuan
untuk mengembangkan keterampilan
membaca dan matematika. Sebuah
program khusus membantu 41 anak
mempersiapkan diri untuk sekolah
dasar melalui bimbingan belajar
kelompok kecil yang terfokus.
Inisiatif ini juga menerima anak-anak
dari prasekolah mitra.

Keterlibatan orang tua merupakan bagian penting dalam program ini. Empat lokakarya
pengasuhan memberikan pengetahuan tentang perkembangan anak, nutrisi, dan
pembentukan karakter positif. Orang tua juga berpartisipasi aktif dalam inisiatif
Nutrition in Action (NIA), dimana mereka membentuk tim bergilir untuk menyiapkan
makan siang bergizi dua kali seminggu untuk semua anak PAUD-membantu anak-anak
menumbuhkan kebiasaan makan yang lebih sehat. Kelas memasak dan lokakarya
nutrisi mengajarkan lebih dari 85 orang tua cara membuat makanan sehat di rumah.

Program ini tidak hanya meningkatkan kesiapan akademik anak-anak, tetapi juga
mengatasi masalah kesehatan yang mendesak seperti pola makan yang buruk dan
malnutrisi. Bersama-sama, upaya ini mencerminkan komitmen YUM untuk mendukung
pertumbuhan anak-anak dari segala aspek-akademik, sosial, dan gizi-memastikan
mereka lebih siap menghadapi masa depan.

Ibu Aisyah

| ibu dari AL, siswa PAUD YUM

“Berkat partisipasinya di PAUD YUM dan kesabaran gurunya, putri saya sekarang
dapat berkomunikasi dengan baik dan beradaptasi dengan lingkungan baru
dengan lebih baik. Sebelumnya, dia mudah menangis ketika ada yang tidak beres,
dan saya merasa sulit untuk memahami apa yang dia rasakan dan inginkan. Dari
sesi pengasuhan anak, saya belajar banyak hal baru tentang membesarkan anak
saya.”

—— lbu Murni | ibudari RO yang berusia 6 tahun

“Untuk menu mingguan, setiop orang tua memiliki tanggung jawab
masing-masing, seperti berbelanja bahan makanan, menyiapkan makanan,
memasak, menata meja, dan mencuci semua peralatan setelah selesai. Melalui
kegiatan ini, saya belajar banyak ide untuk membuat makanan bergizi di
rumah. Putra saya awalnya tidak suka buah dan sayur, tetapi sejak ia mulai
makan siang bersama teman-temannya di sekolah, ia mulai menyukainya.”

12 | Proyek - Jawa Barat

Perpustakaan

Pada tahun 2024, Perpustakaan YUM terus berfungsi sebagai pusat pembelajaran, kreativitas,
dan eksplorasi bagi anak-anak dan keluarga. Dengan dukungan berbagai donatur, YUM mampu
memperkaya sumber daya perpustakaan dan memperluas program, memastikan akses yang
lebih luas terhadap materi pendidikan berkualitas dan kegiatan ekstrakurikuler yang menarik
bagi anak-anak.

Sepanjang tahun, hampir 900 anak
mendapatkan manfaat dari layanan
perpustakaan. Beragam kegiatan mingguan
memberikan pengalaman belajar yang
bermakna. Klub Sains, yang diadakan dua kali
seminggu, memungkinkan anak-anak untuk
terlibat dalam eksperimen sains. Klub Bahasa
Inggris membantu siswa meningkatkan
kemampuan berbahasa mereka. Kegiatan Seni
& Kerajinan menjadi favorit anak-anak yang
mengekspresikan diri secara kreatif melalui
menggambar, mewarnai, dan membuat
barang-barang buatan tangan.

Klub-klub lainnya termasuk Klub Komputer untuk pemula dan Klub Tari yang mengusung tarian
tradisional Jawa Barat. Kegiatan luar ruangan juga ditampilkan, termasuk lokakarya sepak bola
khusus yang diselenggarakan oleh siswa internasional, yang menawarkan instruksi sekaligus
keseruan.

Perpustakaan YUM tetap menjadi landasan program pendidikan YUM-tidak hanya memupuk
keterampilan akademis tetapi juga imajinasi, kepercayaan diri, dan kecintaan belajar seumur hidup.

— HA | siswa kelas 6 SD

"Saya ikut kegiatan di YUM sejak kelas 4 SD. Kegiatan yang saya ikuti adalah Tari dan
Sains. Saya menikmati kedua kegiatan tersebut karena membantu saya mendapatkan
lebih banyak pengetahuan. Terutama dalam kegiatan sains, ada sesi praktik, yang
membuatnya lebih menarik dan menyenangkan. Ini adalah pengalaman yang sangat
baru bagi saya! ”

— RA | siswa kelas 5 SD

"Banyak sekali kegiatan yang tersedia di perpustakaan ini. Selain mengikuti program
bimbingan belajar, saya juga bergabung dalam Klub Komputer. Awalnya, saya takut
mencoba karena khawatir akan merusak sesuatu atau membuat kesalahan. Namun
seiring waktu, saya menjadi lebih tertarik untuk belajar tentang komputer, karena
saya menyadari betapa bermanfaatnya hal itu bagi masa depan saya. Saya merasa
kegiatan ini sangat menyenangkan karena saya bisa mempelajari hal-hal yang
belum pernah saya pelajari sebelumnya."

13 | Proyek - Jawa Barat
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Box of Books

Pada tahun 2024, program Box
of Books (BOB) terus berkembang
dalam upaya kami untuk
mempromosikan literasi di
kalangan anak-anak di Cipanas.
Dengan dukungan dari mitra-mitra
yang dermawan, program ini
menjangkau total tujuh sekolah,
menyediakan akses bagi lebih
dari 1,780 siswa yang ingin
menijelajahi dunia melalui membaca

Setiap kotak buku berisi 100 judul buku yang beragam, termasuk biografi, cerita
anak, ensiklopedia, komik, dan banyak lagi. Buku-buku ini dirotasi setiap tiga bulan,
memastikan siswa menerima konten yang baru dan menarik secara berkala.
Sekolah-sekolah menyambut program ini dengan antusias-banyak dari mereka
sebelumnya kurang memiliki variasi di perpustakaan mereka, dan sangat bergantung
pada buku teks yang sudah ketinggalan zaman atau terbatas.

Di sekolah-sekolah seperti
SDN Bakom dan Ml
Akhlagiyah, BOB telah
menjadi bagian tak
terpisahkan dari lingkungan
belajar. Di SDN Bakom,
pojok baca khusus didirikan
agar siswa dapat menikmati
buku-buku selama jam
istirahat. Siswa-siswi Ml
Akhlagiyah dengan
antusias menunggu

kedatangan buku baru dan sering membawa pulang buku untuk dibaca bersama
dengan keluarga mereka. Para guru juga telah memasukkan buku-buku tersebut
ke dalam kegiatan belajar mengajar di kelas, menggunakannya untuk melengkapi
kurikulum standar dan menumbuhkan kecintaan membaca.

—— lbu Evi | guru di SDN Mekarsari

“Saat ini, sekolah kami memiliki inisiatif membaca bernama Permata (Pembi-
asaan Membaca dan Bercerita), yang mempromosikan kebiasaan membaca
dan mendongeng. Program ini diadakan di pagi hari sebelum kelas dimulai.
Saya bertanggung jawab untuk memastikan keberhasilan program ini. Ketika
saya mengetahui tentang program BOB dari YUM, saya menghubungi YUM
untuk menerapkannya di sekolah kami. Kotak ini sangat mendukung program

kami, karena koleksi buku anak-anak di perpustakaan kami terbatas.”
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Bimbingan Belajar

Pada tahun 2024, YUM melanjutkan
Program Bimbingan Belajar yang
telah lama berjalan di Cipanas,
menawarkan dukungan akademik
penting kepada lebih dari 1,000
siswa sekolah dasar. Dengan
kondisi lokal jumlah siswa yang
terlalu besar dibandingkan guru,
program ini memainkan peran
penting dalam membantu
anak-anak menguasai keterampilan
dasar membaca, menulis, dan
matematika melalui sesi kelompok
kecil. Program ini bermitra dengan

13 sekolah dan 36 guru untuk menyelenggarakan sesi bimbingan belajar setelah jam sekolah.
Namun, Pusat Komunitas YUM juga menyelenggarakan kegiatan bimbingan belajar, yang
dijalankan oleh guru internal dan eksternal.

Untuk siswa kelas 1 sampai 3 SD, banyak diantara mereka yang datang dengan kesulitan dalam
pengetahuan dasar. Tutor kami menggunakan penilaian diagnostik dan metode interaktif
seperti permainan dan latihan membaca berulang untuk meningkatkan motivasi dan pembelajaran.
Biasanya, setelah 3 bulan, para siswa telah meningkatkan keterampilan membaca mereka,
mampu menulis dengan rapi, dan mampu memecahkan masalah matematika dasar.
Peningkatan serupa diamati di semua jenjang kelas, dengan siswa yang lebih tua

menunjukkan peningkatan yang signifikan dalam pengetahuan umum dan kesiapan untuk ujian.

Untuk melengkapi upaya akademis ini, empat lokakarya pengasuhan anak diselenggarakan
sepanjang tahun, yang menjangkau lebih dari 110 orang tua, pengasuh, dan guru.
Sesi-sesi ini membantu orang tua memahami peran penting mereka dalam mendukung
pendidikan anak-anak mereka dan mencakup topik-topik tentang hak-hak anak dan
dukungan pembelajaran di rumah.

—— MU | siswa kelas 2 Ml Akhlagiyah

“Ketika saya masuk kelas 2 SD, saya masih belum bisa mengenali alfabet dengan
benar. Tulisan tangan saya berantakan dan tidak jelas. Di kelompok bimbingan
belajar, saya belajar bersama siswa lain yang memiliki masalah serupa. Sekarang, saya
tidak malu lagi karena saya bisa membaca jauh lebih baik daripada sebelumnya.”

—— Ibu Wulan | Tutor untuk Siswa Kelas 2

“Saya seorang guru kelas 3. Saya sering menemukan siswa kelas 3 kesulitan membaca dan
matematika. Berkat program ini, para siswa tersebut dapat mengejar ketertinggalannya.
Jam tambahan sepulang sekolah, yang berfokus pada titik lemah dalam proses belajar
mereka, sangat membantu, tidak hanya bagi siswa itu sendiri, tetapi juga bagi kami,

A jh sebagai guru mereka.”
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Beasiswa Sekolah

Program Beasiswa Sekolah di Cipanas,
yang mendukung 85 siswa untuk
melanjutkan pendidikan mereka,
merupakan inisiatif holistik yang tidak
hanya menyediakan bantuan keuangan
untuk kebutuhan sekolah, tetapi juga
dukungan emosional dan perkembangan
melalui kunjungan rumah rutin,
pemantauan sekolah, dan pertemuan
dengan siswa dan orang tuanya dua
bulan sekali.

Pada tahun 2024, 12 siswa lulus SMA. Banyak yang langsung memasuki dunia kerja
untuk membantu keluarga mereka, sementara yang lain melanjutkan pendidikan tinggi
atau pelatihan vokasi. Untuk mendukung transisi seperti ini, YUM melakukan evaluasi
akhir program kepada siswa yang lulus dan keluarga mereka.

Sepanjang tahun, para siswa mendapatkan manfaat dari kunjungan sekolah dan
pemantauan magang, terutama bagi siswa kejuruan tingkat akhir yang ditempatkan di
berbagai industri, mulai dari pariwisata hingga pertanian. Pertemuan dua bulan sekali
memperkaya program dengan lokakarya pengasuhan anak untuk para orang tua, serta
pelatihan keterampilan, sesi pengembangan remaja, dan edukasi gizi untuk para
penerima beasiswa. Di saat yang sama, pemeriksaan kesehatan rutin membantu
mengidentifikasi dan mengatasi masalah kesehatan siswa. Jambore akhir tahun
memberikan pengalaman rekreasi sekaligus pengembangan pribadi, membangun
kerja sama tim, kepemimpinan, dan kepercayaan diri dalam lingkungan yang suportif.

—— Febiyanti Amalia
| graduated from Al Irsyad Vocational High School

Febi Julus pada bulan Juni 2024; dia telah menjadi bagian dari program
Sponsorship selama 3 tahun terakhir.

Orang tuanya berharap ia dapat melanjutkan pendidikan ke jenjang yang lebih
tinggi, karena mereka tahu bahwa gelar sarjana akan memberinya kedewasaan

dan kualifikasi yang dibutuhkan di dunia kerja saat ini. Febi juga percaya bahwa meraih gelar sarjana akan
membuka pintu menuju pekerjaan yang baik. Namun, ia tetap terbuka untuk mencari pekerjaan paruh
waktu, mengingat ayah tirinya yang sering sakit dan adiknya yang masih SD.

Akhirnya, Febi diterima di program Kesehatan Masyarakat di STIKES Bhakti Pertiwi Indonesia, Jakarta, dan
mendapatkan bantuan pemerintah untuk membiayai pendidikannya. Perkuliahannya dilakukan secara
daring, sehingga meringankan kekhawatiran orang tua Febi karena mereka tidak perlu khawatir tentang
biaya hidup sehari-hari Febi di jakarta.
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Pusat Pelatihan Keterampilan

Didirikan pada tahun 2009, Pusat Pelatihan
Keterampilan YUM menanggapi kebutuhan
mendesak akan keterampilan kerja di
kalangan siswa SMA setempat, yang banyak
di antaranya tidak dapat melanjutkan
pendidikan lebih tinggi dan menghadapi
kesempatan kerja yang terbatas.

Program tahun 2024 telah membekali
278 siswa dengan keterampilan berbahasa

Inggris, komputer, dan menjahit. Sebanyak 101 siswa terdaftar di kelas Bahasa Inggris, 62 di
kursus komputer, dan 115 di kursus menjahit, dengan 73% peserta adalah perempuan.
Kurikulum Bahasa Inggris menekankan kelancaran percakapan, menggunakan metode
interaktif seperti permainan, bermain peran, dan ada juga kelas percakapan dengan relawan
mahasiswa asing. Kelas komputer berfokus pada keterampilan penting di tempat kerja
seperti pembuatan dokumen dan manajemen data dasar di Microsoft Office.

Untuk meningkatkan kesiapan menghadapi dunia nyata, YUM menyelenggarakan lokakarya
Keterampilan Mencari Kerja yang dihadiri oleh 126 mahasiswa. Lokakarya ini mencakup
penulisan CV, teknik wawancara, dan etika profesional, termasuk sesi bermain peran yang
mensimulasikan skenario wawancara nyata. Selain itu, lokakarya Literasi Finansial menjangkau
88 peserta, mengajarkan mereka cara mengelola keuangan pribadi, menetapkan tujuan, dan
membedakan kebutuhan dan keinginan-keterampilan penting untuk kemandirian jangka panjang.

Para siswa juga mendapatkan manfaat dari pertukaran budaya yang unik dengan teman-teman
dari Sekolah Global Indo Asia (SGIA) dan Singapore Sports School (SSS), yang memberikan
kesempatan untuk berlatih bahasa Inggris dan pembelajaran antarbudaya. Program-program
ini tidak hanya meningkatkan keterampilan teknis tetapi juga meningkatkan kepercayaan diri
dan motivasi para peserta.

—— Kintani | siswa kelas 11, kelas Bahasa Inggris

“Materi pembelajaran mudah dipahami dan tutornya sangat ramah. Kami sering berlatih
percakapan Bahasa Inggris, dan suatu kali saya berkesempatan berlatih Bahasa Inggris
dengan native speaker. Hal ini membuat saya lebih percaya diri, sehingga ketika ada tamu
dari Thailand yang datang ke sekolah, saya dengan berani menawarkan diri untuk menjadi
penerjemah.”

—— Rizki | siswa kelas 12, kelas komputer

“Bibi saya pernah mendaftar di kelas menjahit, dan saya mendengar tentang tempat
pelatihan ini darinya. Materi kursusnya sangat komprehensif, mencakup dasar-dasar
komputer, Microsoft Word, Microsoft Excel, dan banyak lagi. Tutornya juga mengajar
secara profesional. Salah satu pengalaman paling menarik yang saya alami adalah
berhasil membuat catatan data pembelian menggunakan Excel. Di sisi lain, pengalaman
yang menantang adalah ketika saya kesulitan memahami pemrograman, tetapi instruktur
dengan sabar membimbing saya hingga akhirnya saya memahaminya. Keterampilan
komputer saya telah meningkat, dan sekarang saya dapat menggunakan komputer
dengan lebih efisien.”
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Pelatihan Guru

Pada tahun 2024, kami bekerja sama dengan Yayasan Sejiwa, sebuah lembaga nirlaba
terkemuka di bidang perlindungan anak, dan memperluas inisiatif pelatihan guru kami,
dengan fokus pada dua tema penting: mengatasi perundungan di sekolah dan mendidik
anak-anak di era digital. Bersama-sama, mereka membekali 226 guru SD dan SMP dari 50
sekolah dengan cara-cara menciptakan lingkungan belajar yang lebih aman dan suportif.

Modul pertama, Menangani
Perundungan Secara Efektif,
memungkinkan para guru untuk
mengidentifikasi jenis-jenis
perundungan-verbal, fisik, sosial,
dan daring-serta dampaknya
terhadap kesejahteraan dan
perkembangan akademik siswa.
Para guru terlibat dalam latihan
bermain peran, diskusi kelompok,
dan simulasi untuk mempraktikkan

skenario kehidupan nyata, yang meningkatkan kepercayaan diri mereka dalam
menangani kasus secara sensitif dan konstruktif. Salah satu hasilnya adalah seruan
yang kuat untuk membentuk satuan tugas anti-perundungan di sekolah.

Pelatihan kedua, Mendidik Anak di Era Digital, menanggapi tantangan yang semakin
meningkat terkait keamanan daring, kecanduan digital, dan kejahatan siber. Para guru
mengeksplorasi strategi untuk berkomunikasi secara efektif dengan anak-anak,
mendeteksi tanda-tanda awal penggunaan internet yang bermasalah, dan mendukung
siswa dalam bernavigasi di dunia digital. Mereka juga didorong untuk melibatkan
orang tua sebagai wali digital yang aktif, memperluas dampaknya di luar ruang kelas.

Secara paralel, Yayasan Sejiwa melatih delapan staf YUM, dengan tujuan agar
menanamkan kesadaran keamanan digital di seluruh program pendidikan YUM.
Para pelatih ini kemudian memimpin sesi pelatihan untuk hampir 300 anak.

Ibu Eka Nursanti, S. Psi, MPd | konselor di sekolah setempat

"Materi yang disampaikan sangat komprehensif dan saya yakin akan sangat
bermanfaat bagi saya dalam menjalankan tugas di sekolah. Kegiatan yang paling
berkesan adalah sesi simulasi perundungan. Saya dapat langsung mempraktikkan
keterampilan komunikasi efektif yang sebelumnya diajarkan oleh instruktur.
Pelatihan ini memberi saya pemahaman yang lebih mendalam tentang pentingnya
menciptakan lingkungan sekolah yang menumbuhkan kedamaian dan rasa hormat."

—— Mutiara Febya Insani | Staf Beasiswa Sekolah YUM

“Anak-anak zaman sekarang terkadang lebih cerdas daripada orang dewasa
dalam menjelajahi internet, bahkan dengan fitur pemblokiran yang diaktifkan
untuk tautan yang berisi pornografi, kekerasan, dan konten dewasa lainnya. Saya
percaya semua orang dewasa dalam kehidupan seorang anak bertanggung jawab
untuk melindungi mereka dari kejahatan siber. Hal ini tidak bisa sepenuhnya
menjadi tanggung jawab sekolah. Dari pelatihan yang saya terima, saya belajar
banyak, terutama dalam cara menjawab pertanyaan dari peserta. Saya juga
belajar tentang beberapa contoh kejahatan terhadap anak yang telah terjadi."
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Posyandu Lansia

Dengan dukungan Japan National Council for
Social Welfare (JNCSW), program Posyandu
Lansia menjangkau 299 lansia penerima manfaat
yang mayoritas di antaranya adalah perempuan
(85%). Peserta berusia antara 60 hingga 87 tahun,
mencerminkan keberagaman dan kebutuhan
populasi lansia di komunitas tersebut.

Program ini berfokus pada tiga tujuan utama: mening-
katkan status gizi dan gaya hidup lansia, meningkatkan
pengetahuan mereka tentang kesehatan, serta

membina hubungan sosial dan kepedulian di antara mereka. Setiap bulan, peserta
menerima layanan kesehatan gratis termasuk pengukuran berat badan dan tinggi badan,
pemeriksaan tekanan darah, kolesterol, asam urat, dan glukosa darah. Obat-obatan dan
vitamin didistribusikan secara berkala bekerja sama dengan Puskesmas setempat.

Untuk mendorong pentingnya berolahraga, latihan aerobik bulanan diselenggarakan, yang
disesuaikan dengan kapasitas fisik peserta. Lokakarya edukasi kesehatan juga diselenggarakan
dengan topik-topik seperti nutrisi, pencegahan penyakit kronis, dan kesehatan mental. Kelas
memasak, seni dan kerajinan menggunakan bahan daur ulang, mendongeng bersama
anak-anak PAUD, berkebun, dan bahkan perlombaan pada Hari Kemerdekaan menciptakan
momen-momen menyenangkan yang meningkatkan keterlibatan emosional dan sosial.

Hasilnya menjanjikan: sebagian besar peserta menunjukkan status gizi normal, dan hipertensi-masalah
umum di kalangan lansia-dapat ditangani melalui pemantauan, pengobatan, dan edukasi yang
konsisten.

— Ilbu Lilis Sutianah | 65 tahun

“Saya senang berpartisipasi dalam program ini. Setiap bulan saya mendapatkan
pemeriksaan kesehatan dan obat gratis. Program ini memberikan layanan yang sangat
baik, sehingga saya selalu datang ke Posyandu Lansia.

Saya sangat bersyukur bisa mengikuti program ini. Selain layanan kesehatan, saya juga
belajar bercocok tanam dan yang terpenting, saya bisa bertemu dengan lansia lainnya.
Berkat kegiatan ini, saya merasa lebih sehat dan bahagia.”

— Bapak Suprapto | 63 tahun

“Saya sangat bersyukur karena Posyandu sangat membantu kami, terutama dalam hal
layanan kesehatan seperti pengukuran antropometri, pemeriksaan tekanan darah,
kolesterol, gula darah, dan asam urat—semuanya diberikan secara gratis. Saya senang
bisa bertemu teman-teman seusia saya dan mengikuti kegiatan seperti Senam Lansia,
menganyam tikar, menanam tanaman, dan masih banyak lagi.”
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Pencegahan Stunting

Pada tahun 2024, YUM melanjutkan inisiatif kesehatan masyarakatnya untuk mengatasi
salah satu tantangan kesehatan paling mendesak di Indonesia yaitu stunting pada anak,
dengan bekerja sama dengan 10 Posyandu. Meskipun prevalensi stunting di Jawa Barat
terhitung mengkhawatirkan, yaitu 21,7%, namun beberapa desa di kecamatan kami
melaporkan angka yang dapat mencapai 60%.

Didukung oleh Better Nature,

PT Mitsui Indonesia, dan ABC
Kogen, dua program berhasil
dilaksanakan-menjangkau
sampai 2,068 penerima manfaat
langsung, termasuk ibu hamil,
ibu menyusui, bayi, kader serta
peserta Posyandu lainnya.

| DUKUNGAN HOLISTIK UNTUK IBU HAMIL

Program ini dilaksanakan di sepuluh Posyandu di Cianjur,
membantu 199 ibu hamil. Program ini menawarkan paket
komprehensif: dukungan pangan bulanan, pemantauan
kesehatan, dan lokakarya edukasi kesehatan. Ibu hamil
menerima paket makanan bergizi, dan dipantau secara
berkala untuk tekanan darah, kadar hemoglobin, dan status

Dari 101 bayi yang lahir selama periode proyek, hanya satu
yang tergolong stunting, sebuah pencapaian luar biasa di
wilayah dengan prevalensi tinggi. Satu kasus stunting ini
dikarenakan kondisi medis ibu yang sudah ada sebelum
kehamilannya.

| PENTINGNYA PEMBERIAN MPASI

Pemberian Makanan Pendamping ASI (MPASI)
yang baik sangat penting sejak usia 6 bulan
untuk mencegah stunting. Program ini
mendukung 67 ibu menyusui dengan bayi
berusia 6 hingga 12 bulan, menyediakan
kelas memasak, paket makanan bergizi untuk

67 bayi, buku resep MPASI, dan peralatan memasak. Sebuah grup WhatsApp yang
dibuat untuk para ibu ini tidak hanya mendorong pembelajaran antarsesama tetapi juga
memperkuat konsistensi dalam menyiapkan makanan sehat.
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MEMASTIKAN KEBERLANJUTAN
PROYEK

Para kader adalah jantung dari keberhasilan
program dan keberlanjutannya. Melalui 10 sesi
pelatihan, 52 kader telah meningkatkan
pemahaman mereka tentang pencegahan
stunting, perawatan antenatal, dan gizi anak,
dan mempermudah mereka untuk melanjutkan
advokasi dan dukungan setelah proyek berakhir.
Pada beberapa topik, 100% kader menunjukkan
peningkatan pengetahuan pada saat dilakukan
post-test. Berkat komitmen para kader, melalui
kegiatan penyuluhan di masyarakat, 1,582
anggota masyarakat mendapatkan manfaat
dari pengetahuan dalam pencegahan stunting
dan tumbuh kembang anak.

—— Eva Silvia | penerima manfaat program

Saat saya bergabung dengan program ini, saya menderita Kekurangan Energi Kronis
(KEK). Untungnya, hanya setelah empat bulan mengikuti program, status gizi saya
membaik. Saya takjub bisa mengatasi tantangan ini.

Setiap bulan, saya menerima paket makanan bergizi, 30 botol yogurt, dan 30 tablet
suplemen zat besi. Setiap pagi, saya minum sebotol yogurt, dan setiap malam, saya
minum tablet suplemen zat besi. Selain itu, saya juga memastikan untuk mengonsumsi
makanan sehat setiap hari.”

Berkat dukungan yang saya terima, anak saya lahir sehat, beratnya 3 kg dan tingginya 50 cm.

—— Neni Melani | 33 tahun, kader

Program pencegahan stunting sejauh ini merupakan program terbaik yang pernah saya
temui. Berkat inisiatif ini, kami mencapai 90% dari target peserta, peningkatan yang
signifikan dari sebelumnya yang hanya 50%.

Sebagai seorang kader, saya sangat senang Posyandu kami dapat berpartisipasi dalam
program ini. Setiap bulan, YUM memberikan dukungan yang luar biasa bagi para
peserta, termasuk mendistribusikan paket makanan bergizi, yogurt botolan, pemeriksaan
kesehatan untuk ibu hamil, kelas memasak, dan lokakarya edukasi kesehatan. Bagi kami
para kader, YUM juga menawarkan sesi pelatihan yang sangat berharga.




P ROYE K PROYEK PENGEMBANGAN MASYARAKAT

e Wanatani / Agroforestry
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e Perpustakaan
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Agroforestry

Pada tahun 2018, YUM memulai pilot project agroforestry
di Bukit Batu untuk mengembangkan model yang
disesuaikan dengan kondisi lingkungan, sosial, dan
ekonomi setempat. Pada tahun 2024, dengan dukungan
dari Pemerintah Jerman (Kementerian Federal untuk
Kerja Sama Ekonomi dan Pembanguna -BMZ), Susila
Dharma Jerman, dan Susila Dharma Internasional
(SDIA), proyek ini berkembang menjadi proyek
percontohan, yang bertujuan untuk menyempurnakan
model tersebut dalam kondisi nyata.

MODEL AGROFORESTRY

Model yang dikembangkan pada tahun 2024 didasarkan pada adopsi agroforestry organ-
ik secara bertahap, mengingat kondisi tanah yang terdegradasi, hama, dan kebutuhan
akan pengalaman petani. Unit agroforestry dasar seluas 350 m? mengintegrasikan enam
jenis sayuran tanaman komersial dengan pohon buah-buahan berumur pendek dan
menengah. Praktik-praktik utama meliputi pemangkasan, pemulsaan, dan penggunaan
cuka kayu, biochar, serta mikroorganisme bermanfaat. Lahan tambahan seluas 1.650 m?
dapat mendukung 40-50 pohon buah-buahan.

IMPLEMENTASI PERCOBAAN

Sepuluh petani (lima perempuan dan lima laki-laki) menerima pelatihan kesuburan
tanah, perencanaan keuangan, dan desain plot. Mereka menerapkan model agroforest-
ry di lahan mereka, menanam jagung, kacang-kacangan, labu siam, mentimun, gambas,
kangkung, bayam, dan daun bawang. Buah-buahan berumur pendek seperti pepaya,
pisang, dan nanas juga diikutsertakan. Proyek ini menghasilkan peningkatan kualitas
pangan keluarga dan pendapatan tambahan dari penjualan hasil panen. Empat petani

Salah satu peserta, Gusti, mengatakan: ;
"Dengan panduan YUM tentang drainase dan bedengan yang ditinggikan,
saya berhasil mengubah lahan tergenang air menjadi lahan pertanian
produktif menggunakan metode bebas bahan kimia ini."

KAMPANYE PERUBAHAN IKLIM

Dipimpin oleh 25 Community Leader (CL) perempuan
terlatih, kampanye ini menyelenggarakan 118 lokakarya di
komunitas dan sekolah, menjangkau 2,094 orang. Lokakarya
ini berfokus pada empat pesan utama:

1. Perubahan iklim sedang terjadi sekarang.

2. Hal ini menyebabkan bencana seperti banjir, kekeringan,
dan kebakaran.

3. Perubahan ini berdampak pada kesehatan, harga pangan,
dan masa depan.

4. Agroforestry dan daur ulang dapat mengurangi risiko ini.
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Sebelum lokakarya, 86% peserta hanya memiliki sedikit pengetahuan atau bahkan tidak
memahami sama sekali tentang perubahan iklim. Setelah lokakarya, lebih dari 90%
peserta dapat mengidentifikasi penyebab dan dampaknya serta mengambil tindakan
untuk mengurangi efeknya.

Seorang Community Leader menyatakan:

"Awalnya sulit untuk mengumpulkan orang, tetapi begitu
mereka bergabung, mereka menjadi terlibat. Sekarang, di
desa saya, orang-orang jarang membakar lahan logi."

SURVEI PETANI

Survei terhadap lebih dari 300 petani
mengungkapkan beberapa tren utama
dalam praktik pertanian dan tantangan
ekonomi mereka. Sebanyak 93%
mengandalkan tanaman sayuran
komersial sebagai sumber pendapatan
utama, dan 86% terus menggunakan
input kimia untuk mempertahankan
produksi. Namun, 92% petani ini

menjual hasil panen mereka ke tengkulak, seringkali hanya menerima sepertiga dari nilai
pasar, yang secara signifikan mengurangi potensi pendapatan mereka. Yang menggembirakan,
65%-terutama petani muda-menyatakan minat untuk beralih ke agroforestry, menandakan
meningkatnya kesadaran dan keterbukaan terhadap metode pertanian yang lebih berkelanju-
tan dan berpotensi lebih menguntungkan.

E E BUKU MANUAL

e Sebuah manual agroforestry, berdasarkan pengalaman percontohan,
telah diproduksi dengan tautan ke video tutorial melalui kode QR. Dua
E ratus eksemplar telah dicetak untuk didistribusikan secara lokal. Video
el juga tersedia untuk umum di Saluran YouTube YUM untuk mendukung
SCAN DISINI

pembelajaran yang lebih luas.

—— Yanti | 39 tahun, petani

Sistem agroforestry lebih baik karena hanya membutuhkan kesabaran dalam
merawat kebun, dan tanah tetap subur. Dalam pelatihan pertanian yang saya terima
sebelumnya, penanganan hama berarti penyemprotan pestisida secara berkala. Jika
terlambat, hama akan bertambah banyak dan lebih sulit dikendalikan. Selain itu,
tanah akan semakin tidak subur.
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https://www.youtube.com/watch?v=U4Uu-k7n49I&list=PL46maDPRO76fAStpZjNmIoj_bF8v4qfPE

Pencegahan Stunting

Tahun lalu, YUM melaksanakan Program Pencegahan Stunting di Kasongan,
Kalimantan Tengah - daerah yang menempati peringkat kelima di provinsi dengan
tingkat stunting yang tinggi. Inisiatif ini secara langsung mendukung 95 ibu hamil
dan 341 ibu dengan anak usia dini melalui pendekatan komprehensif terhadap
kesehatan ibu, gizi, dan pendidikan kesehatan.

" -

Program ini berfokus pada
intervensi dini selama 1.000
hari pertama kehidupan anak
yang krusial. YUM berkolaborasi
dengan 14 kader setempat
dari tujuh Posyandu, memberikan
pelatihan keterampilan
interpersonal dan edukasi
pencegahan stunting. Dengan
pendampingan tambahan dari
Community Leader yang

i -

'

. BERSAMA KITA CEGAH ﬁ
STUNTING a

Kita peduli kita berbagi

berpengalaman di Bukit Batu, para kader memimpin 72 lokakarya edukasi dan satu
acara komunitas besar-menjangkau hampir 700 peserta dengan pengetahuan dan
cara-cara untuk mencegah stunting.

DUKUNGAN HOLISTIK UNTUK IBU HAMIL

Peserta mendapatkan manfaat
dari paket makanan bulanan yang
dirancang khusus selama 10
bulan, yang menyediakan nutrisi
penting melalui campuran susu,
telur, buah-buahan, dan
sayur-sayuran. Program ini juga
menekankan pemantauan
kesehatan rutin, termasuk
tekanan darah, kadar hemoglobin, Hasilnya menggembirakan: 97% bayi yang lahir

dan lingkar lengan atas. YUM dari penerima manfaat program berada dalam
memfasilitasi pemeriksaan ini parameter pertumbuhan normal. Hanya
dengan me|engkapi Posyandu 3%-Sepasang bayl kembar-yang dikategorikan
dengan pera|atan medis pent]ng’ terhambat pertumbuhannya, jauh di bawah
termasuk monitor hemog]ob]n, rata-rata regional. Pengujian pasca-program
timbangan bayi, dan alat menunjukkan peningkatan dramatis dalam

pengukur tekanan darah. Sebagai pengetahuan ibU, dengan 75% ibu mencapai
tambahan khusus untuk program kategori "pemahaman tinggi" setelah Iokakarya
ini, seorang dokter sukarelawan (naik dari hanya 12%).

menyediakan sesi USG gratis

untuk 50 ibu hamil, diiringi

dengan kegiatan edukasi yang

dipimpin oleh kader.

26 | Proyek - Kalimantan Tengah

KEBERLANJUTAN PROYEK

Untuk meningkatkan pengetahuan masyarakat,
YUM memproduksi dan mendistribusikan
materi edukasi termasuk buklet, brosur,
spanduk, dan buku resep yang menampilkan
bahan-bahan lokal yang terjangkau. Materi-
materi ini didistribusikan di tujuh Posyandu
dan pada acara-acara publik.

Program ini juga menjangkau kelompok
masyarakat yang lebih luas-remaja, calon
pengantin, dan nenek-nenek-melalui sesi
penyuluhan yang menekankan dampak jangka
panjang malnutrisi dan pentingnya praktik
kehamilan yang sehat. Kebanggaan dan komitmen
yang terlihat jelas di antara para kader, yang
mengenakan kaus berdesain khusus selama
acara, menumbuhkan kepercayaan dan
keterlibatan masyarakat.

—— Ramadania | ibu berusia 23 tahun

Program ini tidak hanya meningkatkan pengetahuan saya, tetapi juga berdampak
positif pada sikap dan perilaku saya selama kehamilan. Program ini membantu saya
lebih memahami pentingnya kesehatan ibu dan bahayanya stunting. Meskipun ini
kehamilan pertama saya, saya merasakan perbedaan yang nyata sejak bergabung.
Saya menjadi jauh lebih konsisten dengan kebiasaan makan saya dan lebih memper-
hatikan kesehatan saya dan kesejahteraan bayi saya.

—— Bahdiana | 27 tahun

Sebelum mengikuti program ini, saya sering lupa mengonsumsi suplemen zat besi.
Namun, setelah mengetahui betapa pentingnya suplemen zat besi selama kehamilan,
saya menjadikannya kebiasaan-sekarang saya mengonsumsinya secara teratur tanpa
melewatkan satu dosis pun. Saya juga memastikan untuk melakukan pemeriksaan
kehamilan rutin.
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Pusat Pelatihan Keterampilan

Pada tahun 2024, Pusat Pelatihan Keterampilan di
Kalimantan Tengah terus berperan sebagai
jembatan penting antara pendidikan dan pekerjaan
bagi kaum muda berpenghasilan rendah. Dengan
hanya sedikit dari mereka yang mampu melanjutkan
pendidikan ke jenjang universitas dan terbatasnya
pilihan pelatihan lokal, para pemuda ini menemukan
harapan dan peluang baru melalui program
pelatihan terpadu YUM dalam hal Bahasa Inggris,
keterampilan komputer, serta keterampilan
mencari kerja dan literasi finansial.

Sepanjang tahun, beberapa gelombang kelas Bahasa Inggris dan komputer diselenggarakan,
menjangkau siswa dari tingkat SMP hingga universitas. Total, 201 siswa mendapatkan
manfaat dari pelatihan ini: 115 siswa mengikuti kelas Bahasa Inggris dan 86 siswa
mengikuti kelas komputer. Pelajaran disesuaikan dengan tingkat siswa dan dibuat
menarik melalui permainan dan proyek seperti desain poster dan presentasi multimedia.

YUM juga menggelar workshop literasi
finansial dan keterampilan mencari
kerja, termasuk sesi bagi mahasiswa
dan pemuda eksternal dari Borneo
Football Indonesia Academy-menjangkau
80 pemuda tambahan.

JOR
? = SEEKINg

—— Raditya | kelas 3 SMP, SMPN 5 Palangkaraya

"Saya senang memutuskan untuk mengikuti kursus komputer di YUM.
Melalui kursus ini, saya tidak hanya belajar cara mengoperasikan
komputer, tetapi juga mengembangkan Kreativitas dan termotivasi untuk
mengeksplorasi aspek-aspek teknologi yang baru dan menarik. Pelajarannya

[/ il tidak hanya berfokus pada teori, tetapi juga mendapatkan pengalaman

{3SECON ) langsung dengan mendesain poster dan membuat presentasi multimedia.
Saya sangat merekomendasikan YUM kepada teman-teman saya yang

Y ingin belajar menggunakan komputer dengan cara yang menyenangkan

dan menarik. "

—— Gresya | siswa kelas 1 SMA, 15 tahun

“Awalnya, saya ragu untuk mendaftar kursus bahasa Inggris. Karena saya
belum pernah belajar bahasa Inggris secara formal, saya akan malu jika
membuat kesalahan di kelas dan tutor akan memarahi saya. Ternyata,
tutornya sangat sabar dan ramah. Mereka mengerti betapa gugupnya saya
dan teman-teman saya di kelompok. Mereka menggunakan banyak
permainan seru untuk memudahkan kami memahami. Sejauh ini, saya
telah mempelajari dasar-dasar bahasa Inggris, seperti tata bahasa,
kosakata, dan pengucapan. Terima kasih telah meningkatkan kepercayaan
diri saya dalam belajar bahasa Inggris!”
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Program Diploma Perhotelan & Pariwisata

Salah satu momen penting tahun ini adalah
/>~ wisuda angkatan ketiga program diploma
Wﬁﬁma Perhotelan dan Pariwisata. Enam mahasiswa
menyelesaikan program ini, termasuk
magang selama tiga bulan di hotel mitra.
Kurikulumnya mencakup manajemen kantor
depan, tata graha, layanan makanan dan
minuman, serta pelatihan khusus dalam
bahasa Inggris, keterampilan komputer,
pemasaran, dan literasi keuangan.

Sebanyak 20 siswa, 6 yang baru lulus dan

14 siswa baru, memperoleh pengalaman
langsung selama acara besar, Kongres Subud Dunia, di mana mereka menjamu tamu internasional
dan mengelola operasional penginapan tamu.

Para siswa dan guru kami mulai mempersiapkan kongres dua bulan sebelumnya. Mereka
bertanggung jawab untuk memastikan kebersihan ruangan, menata furniture di area umum, dan
menyiapkan dapur. Selama kongres, para siswa bekerja dalam tiga shift: pagi, siang, dan malam,
mulai pukul 5 pagi hingga 8 malam. Seorang guru selalu hadir untuk mengawasi dan mendampingi
para siswa. Tanggung jawab para siswa semakin bertambah selama acara berlangsung, karena
mereka tidak hanya mengelola fasilitas tetapi juga melayani para tamu. Mereka memberikan
informasi penting, seperti detail tentang berbagai tempat makan dan tempat wisata di area
tersebut, fasilitas wisma yang tersedia, dan kebutuhan sehari-hari lainnya.

Momen-momen pelatihan seperti ini bersifat transformatif-meningkatkan kepercayaan diri siswa
dan mempersiapkan mereka untuk dunia kerja.

—— Vira | pelajar

Saya lahir di Kanarakan, sebuah desa terpencil di Bukit Batu. Ayah saya seorang penambang
emas dan ibu saya terkadang berjualan makanan ringan. Di waktu luang, bersama
sepupu saya, kami membuka warung makan kecil.

Saya memilih melanjutkan pendidikan di program Perhotelan dan Pariwisata karena
ingin cepat mendapatkan pekerjaan. Saya telah menyelesaikan program magang di
sebuah hotel bintang 3. Selain mempelajari segala hal yang berkaitan dengan perhotelan

dan pariwisata, saya juga mempelajari akuntansi dasar, administrasi, dan pemasaran. Pengetahuan dan
keterampilan ini pasti akan memberi saya lebih banyak peluang di berbagai bidang pekerjaan.

—— lbu Arda | guru bahasa inggris

“Saya bangga melihat mahasiswa kami terlibat di YUM Guest House. Pengetahuan dan
motivasi yang kami berikan terbukti relevan dalam mendukung pekerjaan mereka.
Mereka menyelesaikan tugas dengan baik dan juga berkesempatan berinteraksi dengan
tamu internasional, yang meningkatkan kepercayaan diri mereka dalam berbahasa
Inggris. Yang paling penting, mereka mendapatkan pengalaman nyata di lingkungan
kerja, mempersiapkan mereka untuk masa depan.”
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Perpustakaan

KEGIATAN PERPUSTAKAAN

Kegiatan sehari-hari di perpustakaan
memadukan kesenangan dan
edukasi. Kebiasaan "membaca 10
menit" menanamkan kecintaan pada
buku, sementara sesi & kerajinan
mendorong kreativitas dan keakraban.
Klub Bahasa Inggris, yang kini
beranggotakan 70 orang, membantu
siswa sekolah dasar mempelajari
kosakata melalui lagu, permainan,

Pada tahun 2024, Perpustakaan YUM
di Bukit Batu terus berkembang pesat
sebagai ruang yang aman, dinamis,
dan inklusif, dimana rata-rata lebih
dari 400 anak secara rutin membaca,
belajar, dan berekspresi secara kreatif.
Berkat dukungan penuh dari Linklat-
ers dan Widyawan & Partners,
perpustakaan ini menyelenggarakan
berbagai macam program yang
berdampak-menumbuhkan literasi,
kreativitas, dan kepercayaan diri
anak-anak di komunitas pedesaan ini.

dan bermain peran-meningkatkan kepercayaan diri mereka dalam berbicara dan
memahami bahasa Inggris. Setiap Kamis dan Jumat, lebih dari 80 anak juga berpartisipasi
dalam program Nutrition in Action, menerima susu dan camilan sehat sebagai bagian
dari komitmen YUM terhadap pembelajaran dan kesehatan. Berkat kerja keras dan
latihan rutin mereka, anggota Klub Tari kami diminta untuk tampil di acara-acara publik

dan memenangkan piala dalam kompetisi lokal.

—— RE | kelas 2

"lbu saya mengantar saya ke perpustakaan, atau terkadang saya
bersepeda bersama teman-teman. Kami senang bermain di perpusta-
kaan. Ada banyak mainan yang bisa kami gunakan secara gratis. Tapi
Ibu Rusti selalu mengingatkan kami untuk membaca dulu sebelum bisa
menggunakannya. Ada banyak buku menarik juga.”
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KUNJUNGAN SEKOLAH

Sebagian besar sekolah di daerah ini tidak
memiliki perpustakaan yang memadai, sehingga
datang ke Perpustakaan YUM memberikan

siswa pengalaman belajar yang baru. Sekelompok

siswa dari berbagai sekolah di sekitar
perpustakaan menghabiskan waktu di pagi
hari selama jam sekolah. Para siswa ini dapat
mengakses bahan bacaan kami, bermain di
pojok mainan, dan menikmati kegiatan
perpustakaan yang dipandu oleh pustakawan
kami. Hampir 100 siswa dari sekolah-sekolah

sekitar menikmati kegiatan ini pada tahun 2024.

PROGRAM KHUSUS

Lokakarya Kewirausahaan Anak memperkenalkan
15 siswa pada konsep bisnis kecil melalui
kegiatan langsung dan simulasi dunia nyata.
Selama lima hari, mereka mempelajari
karakteristik dan istilah seputar kewirausahaan
dan melakukan kegiatan praktis seperti
mengunjungi usaha kecil setempat, membuat
barang dagangan atau makanan untuk dijual,
dan belajar berkolaborasi. Di hari terakhir,
mereka mempraktikkan keterampilan
kewirausahaan mereka dengan menjual
produk mereka kepada masyarakat sekitar
perpustakaan.

Dan akhirnya, tahun ini ditutup dengan Hari Kreativitas yang meriah, yang dihadiri lebih dari
300 peserta. Para tamu undangan antara lain guru, orang tua, dan relawan dari Widyawan &
Partners. Acara ini menampilkan pertandingan olahraga, mendongeng, kuis, dan penampilan

dari Klub Bahasa Inggris dan Tari.
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Partnering for Progress

Pertanian Organik

Didirikan pada tahun 2009 sebagai sarana untuk menghasilkan pangan untuk
50 anak yatim piatu yang tinggal di Cipanas, YUM Organic Farm telah berkembang
dan berubah menjadi usaha sosial terbesar dan tertua milik YUM. Kebun ini
tidak hanya menjual sayuran organik kepada pelanggan di Jakarta, tetapi juga
menjadi tempat belajar bagi para petani muda di daerah tersebut. Kebun ini
terus mempekerjakan 5 petani lokal, dan 27 mahasiswa dari sekolah dan
universitas di sekitarnya dapat melakukan magang atau kerja lapangan di
kebun ini. Di lahan seluas 6.000 m2, kebun ini dapat menghasilkan lebih dari
80 jenis sayuran dan rempah-rempah, dengan salad, labu butternut, sayuran
hijau, dan berbagai tomat sebagai produk unggulan. Pada tahun 2024, kami
memperkenalkan jamur shiitake yang sedang diolah menjadi daging nabati
oleh mitra kami, Green Rebel.

Kegiatan EduFarm kami menyediakan pengalaman belajar
dan menawarkan program kunjungan seputar pertanian
organik. Setiap tahun, kami menerima kunjungan
anak-anak dan orang dewasa ke pertanian untuk merasakan
langsung seluk-beluk kehidupan pertanian, terutama yang
menerapkan metode pertanian organik. Lokakarya
berdurasi 2 jam ini mengajak mereka belajar tentang
prinsip-prinsip dasar pertanian organik; mulai dari
pengomposan, pembibitan, penanaman, hingga pembuatan

pengusir hama organik. Namun, tidak semua orang dapat mengunjungi pertanian, dan dalam
situasi ini, kami selalu siap untuk mengunjungi mereka!

Program EduCamp menghubungkan mahasiswa
dan relawan dengan komunitas kami melalui
berbagai kegiatan sosial. Sejak 2011, proyek-
proyek YUM di Jawa Barat dan Kalimantan
Tengah telah menyambut anak-anak muda dari Sejak September 2017, YUM telah
Indonesia dan mancanegara yang ingin merasakan  mendirikan sebuah tim jahit di Jawa

pengalaman bekerja dengan lembaga nirlaba Barat, yang terdiri dari para perempuan
setempat, dan berpartisipasi dalam berbagai lulusan kelas menjahit di Pusat Pelatihan
proyek kami. Keterampilan. Inisiatif ini menyediakan

lapangan kerja dan peluang pendapatan
Di Cipanas, kegiatan sukarela dipadukan dengan yang stabil sekaligus mendorong
jalan-jalan santai melintasi desa-desa sekitar dan  pemberdayaan masyarakat. Tim ini
kunjungan ke tempat-tempat indah seperti dipimpin oleh dua instruktur menjahit
Gunung Gede. Di Kalimantan, para sukarelawan berpengalaman, yang menggabungkan
bekerja sama erat dengan petani lokal, menawarkan keahlian teknis dengan kepemimpinan.
kesempatan unik untuk terhubung dengan

masyarakat. Penekanan khusus diberikan pada Jika Anda tertarik untuk membeli produk
pembelajaran dan apresiasi kekayaan warisan buatan kami, Anda dapat melihat koleksi
budaya masyarakat Dayak setempat. i i [
Kunjungi situs web pertanian dan halaman Instagram untuk informasi lebih lanjut: v g v 2 kami secara online di
’ ’ ] Jika organisasi atau sekolah Anda tertarik www.yumorganicfarm.com atau
www.yumorganicfarm.com | www.instagram.com/yumorganicfarm/ dengan kegiatan jenis ini, silakan hubungi: kunjungi toko kami yang berlokasi di
admin@nobleworkventures.com akarta Selatan.
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KANTOR PUSAT

PROYEK CIPANAS

e
=

Vanessa Reksodipoetro

(Direktur Eksekutif)

Djoni Cedarta
Paridi Martareja
Noriyana Prabawati
Eneng Ernawati
Yolanda Nilasari
Aris Gunawan

Samsul Maarif
(Manajer Proyek)
Oleh Sp

Tarkiyah

Hendro Pangestu
Vidian Purbosari
Hamdan

Ita Arista
Muhammad Rokhani
Agnesia Anggi Lestari
Desy Apriawati

Heti Sulastri S.

M. Bachrun Bustillo
(Konsultan)

Uttama Pranaya
Toufan Gifari
Malvin llyasa
Kamsono

Vina Eka Silviana
Mutiara Febya Insani
Cecep Suryana
Yudhi Noer Kurnia
Deden Tosin Komara
lla Karmila

Ida Soparida
Suprapto

Nelly Sutiani

Anisah

Tia Hadiyanti

Siti Fatonah

Daniela Bustillo (Konsultan)

Yan Alen Rompas
(Pengelola Proyek)

Elvi Desianti

Yeyen Andreyani Eka Rajaki

Ance Sally Kenang
Rio Ardayanti
Susva Amiyana

Ni Made Laksmi
Rustiani Tambunan
Sumarlan

Erna Karlinna D.
Siska Novitasari
Titik Anjelina
Supriyanto

I Nyoman Ardiana

Marta Erlina Wulan Sari

Sariyono

| Made Trisno W.
Ega Arif Firmansyah
Agus Dwi Lingga
Agus Setiawan
Sulhani

Omay Sugianto
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MAGANG s jé .

Joanna Auguenois, Université Bordeaux-Montaigne, France
magang di Project Management and Monitoring & Evaluation, Cipanas, April-August 2024

Triyanto Harnadi, Institut National des Langues et Civilisations Orientales, France
magang di Marketing & Data Analytics, Jakarta, June-August 2024

Terima kasih kami ucapkan kepada
para relawan yang telah membantu
kami di tahun 2024

Priyasha Madhavan, Kamal Suwargi, Michael Angelus,
Setiani Putri Hendratno, Andi ilham, Fatecha Rizqi
Putra Prasetyo, Abdul Karim, Muhammad Hadyan
Siregar, Christoper Valentino, Daniel Kristian,

Baren Junior Cendana.



https://www.yumindonesia.org/blog-detail/internship-report-from-the-field-vocational-training-in-west-java

TERIMA KASIH

ORGANISASI DAN PERUSAHAAN

Australian Volunteers Program (AVP)

Better Nature Ltd

BINUS University (Teach for Indonesia)

British School Jakarta (YUM Farm Club)

Canada Department of Foreign Affairs, Trade and Development
Dharma Care

German Federal Ministry for Economic Cooperation and Development (BMZ)
GlobalGiving
Jakarta Intercultural School
Japan National Council for Social Welfare

Kasih Coop

Linklaters LLP

MoneyGram Foundation

Priscilla Hall Memorial Foundation (PHMF)

PT ABC Kogen Dairy

PT Mitra Tenaga Andalan

PT Mitsui Indonesia

PT Parker Hannifin Indonesia

Somerset Willow

The Boeing Company

United World College South East Asia (Grade 2)
United World College South East Asia (JSK GC)

ASOSIASI SUSILA DHARMA

Subud Brabant Susila Dharma Germany

Subud Group Hillegom Susila Dharma International Association (SDIA)
Susila Dharma Britain Susila Dharma Netherlands
Susila Dharma Canada Susila Dharma Spain

Susila Dharma France Susila Dharma USA
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PERORANGAN

Adri Reksodipoetro
Albert Chapleau
Alida Basir

Andre Sutanto
Angeline Elizabeth
Ari-Pekka Halviala
Arraaf Mochny
Ashadi & Audrey Waclik
Ayu Wini

Beatrice Williem
Brant Harrison Connor
Bridget McKenzie
Brugger Family

Buh Mi Eric

Dahlan & Faustine Leroy
David & Eta Warrior
David Clague

Didi Hadi Riyadi
Dwayne Henson
Edward Rubenstein
Effy Oliver

Elisabeth Medina
Emily Boghossian
Emily Xin Rui Lim
Emmaline Lear
Estelle Denninger
Evelyn Mahasin
Faizel Achmat
Fardijah Freedman
Gusni Ayu Puspitasari
H.B. Fuller

Halimah Polk
Hannah Baerveldt
Hari Khaarthic
Harlinah Chalom

Harris and An Dien Madden
Harun & Inna Reksodiputro

Heather Cooter
Helena Lennox
Heloise Becart
Hermione Bromley
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Indra Halviala

Ingrid M. Blomqvist
lvana Darmawan
Janet Shulman
Josepha Moglia

Karin Goh

Katriella Lumbantobing
Latifah L. Brett

Leung Wing Yee
Liliane Tavakilian
Linda Tan

Lot Knoppers
Lugman Harris

M Renna

Manoula Davo
Mardijah Simpson
Mariana Smutt

Mark Waters
Marvelous Spraggins
Michael Birk

Minh Thuan Dang
Muhammad Kanafsky
Mursalin Pane Alamsja
Nathalie Belin-Ridwan
Nazimuddin Harris
Neil Price

Niken Asri Suwartini
Niles Hancock

Oliver and Family
Olvia Reksodipoetro
Patrick Spearman
Patti Murakami and Stephan Packs
Rachel Otto

Raisyah Helmi Mohdar
Rasjidah Franklin
Rasmini Gardiner
Raynard von Hahn
Resik

Ridwan Lowther
Robin Jones

Romulo Bocanegra

Rosalinde Core
Rupert Cuningham
Ruslan Jelman
Ruslan Moore
Sabrina Chan
Samuel Tsang
Sandy Aditama
Sarah Dang

Sarah Song

Saul Davo

Sean McDermot
Sebastian Madden
Serlin Tania

Sherly Wirawati
Shirley Joyce Leibel
Simon Andrews
Sumiati das Neves Syamsu
Suryani Asikin
Suyono Tandiyo
Sylwia B

Tarra Abuchari
Timotius Sakti
Tom Wolkenberg
Ténn Puttsepp
Trisnani d'Yvoire
Undeleeb Din
Vanessa Hewson
Vanessa Pontachack
Victoria, Andy and Patrick Ferris
Vijayraj Poduval
Viola Lee

Wianto Wianto
Xavier Hall

Y Vrischika

Yuliana Sandy

Yuri Indah

Yusuf Kusdian
Yvonne Logan




MITRA KAMI

Yayasan Usaha Mulia

Foundatien for Moble Work

YUM telah bekerja di Indonesia sejak tahun 1976 untuk With financial support from the
memberdayakan anak-anak, keluarga, dan masyarakat di Indonesia ederal Minist Susila
q 014 ederal Ministry
agar memutus rantai kemiskinan. % for Economic Cooperation IDharma_ | @_’ﬂflﬂﬂ
and Development ‘,r"t‘?r':'ﬁt‘!‘oﬂ%

globalgiving

YUM adalah badan amal terdaftar di Indonesia dan merupakan anggota
Susila Dharma Association yang berstatus konsultan dengan Dewan
Ekonomi dan Sosial PBB (ECOSOC) dan Dana Anak PBB (UNICEF).

e

Susila Dharma
Sozlale DlensteeV L1 nk.la'l-e rs PRISCILLA HALL (J ’é‘ MITSUI&CO.

Durch Partnerschaft wachser MEMORIAL FOUNDATION PT. Mitsui Indonesia

‘@ edUWC™™ Canadd & MoneyGrom

DharmaCare Foundation

BETTER Australian k
T \olunteers S \% J}ALEL%)SVE/T
KIN S

YUM adalah organisasi nirlaba yang mengandalkan dukungan dari individu dan
organisasi dari seluruh dunia. Hanya dengan dukungan Anda kami dapat terus
membantu memberdayakan anak-anak, keluarga, dan masyarakat agar memutus
rantai kemiskinan di Indonesia. Ada banyak cara Anda dapat membantu:

@ Menjadi relawan kami @ Libatkan tempat kerja Anda
@ Donasi @ Ikut serta kampanye
@ Bergabung dengan kami @ Kunjungi acara kami

41 | Mitra - Mitra Kami




LAPORAN KEUANGAN

Berikut adalah Laporan Posisi Keuangan YUM,
Laporan Aktivitas dan perubahan aset bersih untuk

tahun yang berakhir pada tanggal 31 Desember 2024

Laporan Posisi Keuangan

ASSETS

Aset Lancar
Kas dan Setara Kas
Piutang Lain-lain

Uang Muka dan Beban Dibayar di muka
JUMLAH ASSET LANCAR

Aset Tidak Lancar Investasi

Aset Tetap (setelah dikurangi akumulasi
penyusutan,

2024: Rp.5,543,978,317,

2023: 5,217,241,719)

Jumlah Tidak Aset Lancar

Jumlah Aset

KEWAJIBAN DAN ASET BERSIH

Kewajiban Lancar
Utang Lancar
JUMLAH KEWAJIBAN LANCAR

Aset Neto

Dengan pembatasan dari pemberi sumber daya

Tanpa pembatasan dari pemberi sumber daya

Jumlah Aset Neto

JUMLAH KEWAJIBAN DAN ASET BERSIH

IDR usD
4.058.208.529  249.721
22.530.000 1.386
88.804.630 7.381
4.169.543.159  269.589
620.000.000 38.151
4.153.102.684  255.560
4.773.102.684  293.711
8.942.645.843  550.283
3.777.266.968  232.433
5.165.378.876  317.850
8.042.645.844  550.283
8.942.645.844  550.283

Laporan Penghasilan

DENGAN PEMBATASAN DARI

TANPA PEMBATASAN DARI
PEMBERI SUMBER DAYA

SUMBER PEMBERI SUMBER DAYA PENDAPATAN DR~ USD

Pendapatan
PENDAPATAN IDR USD  Unit Usaha 312.033.184  19.201
Sumbangan 5.670.308.290  348.921 $Er|:fff’o""ta” 1.409.976.724  86.762
Pendapatan Lain-lain 15.651.874 963

J;m:jah . 1.722.009.908 105.963
Jumlah Pendapatan 5.685.960.164  349.884 endapatan

PENGELUARAN
PENGELUARAN

Biaya Unit Usaha  1.220.297.512  75.091
Biaya Program 6.116.831.256 376397 & YUMHO

JPuer:,lgaerl]uaran ’ 1220297512 75.091 ‘
Jumlah Pengeluaran ‘ 6.116.831.256  376.397

Surplus/(Defisit)‘ 501.712.396 30.873‘
surplus / (Defisit) ‘ (430.871.092)  (26.514)

KENAIKAN / (PENURUNAN) ASET NETO

‘ 70.841.304  4.359 ‘
Laporan Perubahan Aset Neto

ASET NETO DENGAN PEMBATASAN DARI PEMBERI SUMBER DAYA IDR  USD

Saldo Awal
Surplus Tahun Berjalan

Saldo Akhir

4.208.138.061 258.946

(430.871.093) (26.514)

3.777.266.968 232.433

ASET NETO TANPA PEMBATASAN DARI PEMBERI SUMBER DAYA

Saldo Awal

Surplus Tahun Berjalan

Aset Tetap yang dialokasikan dari dana program

Saldo Akhir

TOTAL ASET NETO

Kurs tengah Bl 31 Desember 2024

16.251,00

2.101.856.322 129.337
501.712.396 30.873

2.561.810.153 157.640

‘ 5.165.378.871 317.850

‘ 8.942.645.839 550.283
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ALOKASI PENDAPATAN DAN PENGELUARAN

Penerimaan

. Hibah Organisasi

. Hibah Perorangan

Susila Dharma
. Pendapatan Unit Usaha
. Hibah Pemerintah

. Bunga Bank

Pengeluaran

. Proyek-proyek
@ Administrasi

. Biaya Penggalangan Dana

. Biaya Unit Usaha

Kurs tengah Bl 31 Desember 2024

IDR

4.188.839.393

1.856.008.517

951.328.936

332.033.184

25.295.000

54.465.042

7.407.970.072

5.550.856.746

844.081.123

553.662.957

388.527.942

7.337.128.768

16.251,00

usb

257.759

114.209

58.540

20.432

1.557

3.351

455.847

341.570

51.940

34.069

23.908

451.488

% of Total

57
25

13

100

76

12

100

Pendapatan

Hibah Organisasi

Hibah Perorangan

Susila Dharma
Pendapatan Unit Usaha
Hibah Pemerintah

Bunga Bank

Proyek-proyek
Administrasi
Biaya Penggalangan Dana

Biaya Unit Usaha
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Yayasan Usaha Mulia

Foundation for No k

Kantor Pusat:

Wisma Subud no.1, Adi Puri
JI. RS Fatmawati no.52
Cilandak, Jakarta 12430

Indonesia .
P: +62 (21) 769 8505 Untung Kambing cepat datitl
F: +62 (21) 769 8504 Tanpa ampun lagi musang o

3 . [ hingga dia berlari tunggang langgang
E. Jakarta@yummdoneaa.org \\';:1 pun selamat dari bahaya
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Proyek Cipanas:

JI. Mariwati RT.010/01
Kampung Sindang Layung
Desa Cibadak, Kec Sukaresmi
Kab. Cianjur, Jawa Barat 43253
Tel. +62 263 514 805

Proyek Kalimantan:

JI. Bukit Tunggal

Suka Mulia, RT 10/RW 3
Tangkiling, Palangka Raya
Kalimantan Tengah 73221
Tel. +62 852 48705020



